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NOTA DE PREZENTARE

Acest curriculum se aplica pentru calificarea profesionali TEHNICIAN TRANSPORTURI, din
domeniul de pregatire profesionald Mecanica.

Curriculumul a fost elaborat pe baza standardului de pregatire profesionald (SPP) aferent calificarii
sus mentionate.

Nivelul de calificare conform Cadrului national al calificirilor — 4

Corelarea dintre unititile de rezultate ale invatarii si module:

Unitatea de rezultate ale invatarii —

. Denumire modul
(URI)

URI 8. Realizarea desenelor de ansamblu MODUL I. Desen de ansamblu

URI 12. Exploatarea tehnici a mijloacelor |MODUL IL. Exploatarea tehnici a mijloacelor
de transport de transport

URI 13. Coordonarea transportului si

activitatilor logistice! MODUL I11. Sisteme de transport

URI 9. Manipularea mirfurilor MODUL IV. Manipularea marfurilor

URI 11. Montarea sistemelor mecanice
pentru transmiterea si transformarea
miscarii

MODUL VI. Transmisii mecanice si
mecanisme

! Rezultatele invitarii din URI 13 Coordonarea transportului si activitdtilor logistice din standardul de pregitire
profesionala aferent calificarii profesionale Tehnician transporturi prevazute a fi dobandite in clasa a Xl-a, sunt:
13.1.1,13.2.1,13.2.2, 13.2.3,13.2.4, 13.2.23, 13.3.1, 13.3.2, 13.3.3.
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PLAN DE INVATAMANT
Clasa a Xl-a
Ciclul superior al liceului — filiera tehnologica

Calificarea: Tehnician transporturi
Domeniul de pregatire profesionala: Mecanica

Cultura de specialitate si pregatire practica

Modul I. Desen de ansamblu

Total ore/an: 66
din care: Laborator tehnologic 33
Instruire practica 0
Modul Il. Exploatarea tehnici a mijloacelor de transport
Total ore/an: 165
din care: Laborator tehnologic 33
Instruire practica 66
Modul I11. Sisteme de transport
Total ore/an: 33
din care: Laborator tehnologic 16
Instruire practica 0
Modul IVV. Manipularea marfurilor
Total ore/an: 33
din care: Laborator tehnologic 17
Instruire practica 0
Modul V ..ccvviinniiiniiiinininnnnn. Curriculum in dezvoltare locala*
Total ore/an: 66
din care: Laborator tehnologic 0
Instruire practica 0

Total ore/an = 11 ore/sapt. x 33 saptaméani = 363 ore/an
Stagii de pregatire practica

Modul VI. Transmisii mecanice si mecanisme

Total ore/an: 150
din care: Laborator tehnologic 90
Instruire practica 60

Total ore /an =5 sapt. x 5 zile x 6 ore /zi = 150 ore/an

TOTAL GENERAL: 513 ore/an

Nota:

Pregdtirea practicd poate fi organizatd atat in unitatea de invatdmant cat si la operatorul
economic/institutia publicad partenera

* Denumirea si continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de catre unitatea de invatadmant in
parteneriat cu operatorul economic/institutia publica partenera, cu avizul inspectoratului scolar.
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MODUL |. DESEN DE ANSAMBLU

e Nota introductiva

Modulul ,,Desen de ansamblu” este componentd a ofertei educationale (curriculare) pentru
calificarea profesionala Tehnician transporturi, domeniul de pregatire profesionala Mecanica si
face parte din cultura de specialitate si pregatirea practica saptamanala aferenta clasei a XI-a, ciclul
superior al liceului, filiera tehnologica.
Modulul are alocat un numarul de 66 ore/an, conform planului de invatamant, din care:
. 33 ore/an — laborator tehnologic

Modulul ,,Desen de ansamblu” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza dobandirea
de cunostinte, abilitati si atitudini specifice calificarii profesionale Tehnician transporturi in
perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in practicarea acestei calificari, implici in perspectiva
angajarii pe piata muncii in una din ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii sau in
continuarea pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

Competentele construite in termeni de rezultate ale invatarii se regasesc in standardul de
pregatire profesionala pentru calificarea Tehnician transporturi.

e Structura modul

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 8 - REALIZAREA
DESENELOR DE ANSAMBLU

Rezultate ale invatarii (codificate Continuturile invatarii
conform SPP)

Cunostinte | Abilititi | Atitudini
8.1.1. 8.2.1. 1. Reguli de reprezentare pentru desenele de
8.2.2. 8.3.1. ansamblu
8.3.2.
8.1.2. 8.2.3. 8.3.3. 2. Pozitionarea pieselor componente
8.3.4.
8.1.3. 8.2.4. 8.3.5. 3. Cotarea desenelor de ansamblu
8.2.5. 8.3.6. 3.1. Cotarea dimensiunilor de gabarit;
8.2.6. 8.3.7. 3.2. Cotarea dimensiunilor de legitura;
8.2.7. 8.3.8. 3.3. Cotarea dimensiunilor nominale si cAmpurile de
8.2.8. toleranta;
8.2.9 3.4. Cotarea dimensiunilor realizate la montare;
3.5. Cotarea dimensiunilor pozitiilor extreme.
8.1.4. 8.2.10. 4. Tabelul de componenta, indicatorul redus si
8.2.11. inscriptionarea desenelor de ansamblu
8.2.12. 4.1. Tabelul de componenta;
4.2. Indicatorul redus;
4.3.Inscriptionarea desenului de ansamblu.
8.1.5. 8.2.13. 5. Intocmirea desenului de ansamblu dupi model
8.2.14. (releveu)
8.2.15. 5.1.1dentificarea unui ansamblu model,
8.2.16. 5.2.Stabilirea pozitiei de reprezentare a ansamblului
8.2.17. model,
8.2.18. 5.3. Intocmirea schitelor pieselor componente ;
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8.2.20.
8.2.21.

8.1.6. 8.2.19.

8.1.7. 8.2.22.
8.2.23.
8.2.24.
8.2.25.
8.2.26.
8.2.27.
8.1.8. 8.2.27.
8.2.28.

5.4. Intocmirea schitei de ansamblu ;

5.5.Intocmirea desenului de ansamblu la scara;

5.6.Intocmirea desenelor la scard pentru toate piesele
componente;

5.7.Reprezentarea unor ansambluri si a pieselor
componente;

5.8.Extragerea de piese dintr-un desen de ansamblu
prezentat.

6. Notarea pe desene a materialelor pentru
executarea pieselor componente dintr-un ansamblu

7. Citirea si interpretarea desenelor tehnice
7.1. Citirea desenelor de executie;
7.2. Citirea desenelor de ansamblu si de montaj.

8. Desene speciale
8.1. Desene de constructii metalice:
8.1.1. Reprezentarea si notarea pe desene a
profilelor laminate;
8.1.2. Executarea desenelor de constructii metalice.
8.2. Desene de operatii:
8.2.1. Desenul de semifabricat;
8.2.2. Desenul de operatii pentru prelucrari
mecanice.
8.3. Scheme cinematice:
8.3.1. Intocmirea schemelor cinematice;
8.3.2. Citirea schemelor cinematice.
8.4. Desene de instalatii industriale:
8.4.1. Reprezentarea instalatiilor pentru fluide;
8.4.2. Reprezentarea instalatiilor electrice de
utilizare;
8.4.3. Reprezentarea instalatiilor termoenergetice;
8.4.4. Reprezentarea instalatiilor de automatizare.

e Lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,
juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor invatarii (existente in scoala
sau la operatorul economic):

- instrumente $i materiale specifice reprezentarii desenului de ansamblu: plansetd, rigla
gradata, echere, compasuri, florare, creioane, guma de sters, hartie de desen;

- seturi de corpuri geometrice, piese;

- videoproiector, calculator, soft-uri educationale;
- materiale: hartie de desen, guma de sters;

- piese mecanice simple;

- subansambluri, ansambluri;

- desene de ansamblu, desene speciale.
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e Sugestii metodologice

Continuturile modulului Desen de ansamblu trebuie sa fie abordate intr-o maniera flexibila,
diferentiata, tinand cont de particularitatile colectivului cu care se lucreaza si de nivelul initial
de pregatire.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invatare) in
cadrul orelor de laborator si/sau orelor de instruire practica, inainte de efectuarea lucrarilor de
laborator si/sau lucrarilor de instruire practica.

Numarul de ore alocat fiecarei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Modulul Desen de ansamblu poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi
mijloace sau resurse didactice. Orele se recomanda a se desfasura in laboratoare sau/si in cabinete
de specialitate din unitatea de Invatdmant sau de la agentul economic, dotate conform
recomandarilor precizate 1n unitatile de rezultate ale invatarii, mentionate mai sus.

Pregatirea practicd in cabinete/laboratoare tehnologice/ateliere de instruire practicd din
unitatea de Tnvatimant sau de la agentul economic are importanta deosebitad in atingerea rezultatelor
invatarii/ competentelor de specialitate.

Pregatirea practicd 1n cabinete/laboratoare tehnologice/ateliere de instruire practicd din
unitatea de Tnvatamant sau de la agentul economic are importantd deosebitd in atingerea rezultatelor
invatarii si dobandirea competentelor de specialitate.

Pregatirea practica in laboratorul tehnologic se realizeazd respectand specificitatea
activitatilor de invatare (prin efectuarea unor lucrari de laborator) pentru care profesorul va pregati
materiale de invatare — indrumari de laborator.

Avand in vedere ca prin lucrarile de laborator, in afard de insusirea cunostintelor teoretice,
elevii isi formeaza/dezvoltd abilitati practice si probeaza atitudini legate de activitatea desfasurata,
se recomanda antrenarea elevilor in toate etapele pe care le presupune efectuarea unei lucrari de
laborator: pregatirea standului de lucru, alegerea aparatelor necesare, rezolvarea creativa a
eventualelor probleme de adaptare a echipamentelor/mijloacelor de invatdmant folosite la conditiile
concrete din laborator si/sau la specificul sarcinilor de lucru pe care le presupune efectuarea lucrarii
etc. Astfel, elevii beneficiaza de mai multe oportunitati pentru a proba atitudinile conexe modulului
Desen de ansamblu iar profesorul are la dispozitie un context mai larg pentru a observa si evalua
aceste atitudini.

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor 1nvatarii, existente in scoald sau la operatorul economic, sugerdm urmatoarea lista
orientativd de teme pentru lucririle de laborator:

1. Exercitii de aplicare a regulilor de reprezentare pentru desenul de ansamblu.

2. Exercitii de aplicare a regulilor de pozitionare a pieselor componente ale unui ansamblu.

3. Exercitii de reprezentare a dimensiunilor de gabarit si a dimensiunilor de legatura.

4. Exercitii de reprezentare a dimensiunilor nominale si a campurilor de toleranta.

5. Exercitii de reprezentare a dimensiunilor realizate la montare.

6. Exercitii de completare a tabelului de componenta, a indicatorului redus si
inscriptionarea desenului de ansamblu.

7. Exercitii de Intocmire a desenelor de ansamblu dupd model( releveu).

8. Exercitii de notare pe desene a materialelor necesare executdrii pieselor componente
dintr-un ansamblu.
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9. Exercitii practice de cotare a diferitelor piese

10. Exercitii de citire si interpretare a desenelor de executie si a desenelor de ansamblu si
de montaj.

11. Exercitii practice de citirea desenelor de executie

12. Exercitii practice de citirea desenelor de ansamblu

13. Exercitii de reprezentare a unor desene speciale

14. Realizarea desenului la scara pentru piesele componente ale unui ansamblu

15. Exercitii practice de realizare a desenului de ansamblu

16. Exercitii practice de extragerea unor piese din desenul de ansamblu

17. Exercitii practice de realizare a desenelor unor profile laminate

18. Exerecitii practice de realizare a desenelor de constructii metalice

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invatare
variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.
Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

» fimbinarea si o alternantd sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual) cu activitatile ce solicitd efortul
colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

= folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

» insusirea unor metode de informare si de documentare independenta, care ofera deschiderea
spre autoinstruire, spre Invatare continua.

Pentru  atingerea  obiectivelor si  dezvoltarea  cunostintelor,  abilitatilor  si
aptitudinilor/competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot fi folosite urmatoarele medode de
predare-invatare:

1. metode de comunicare orald: expozitive, interogative (conversative sau dialogate); discutiile si

dezbaterile; problematizarea;
2. metode de comunicare bazate pe limbajul intern (reflectia personald);
3. metode de comunicare scrisa (tehnica lecturii);
4. metode de explorare a realitatii:
a. metode de explorare nemijlocitd (directd) a realitatii: observarea sistematica si
independenta; experimentul; Tnvatarea prin cercetarea documentelor si vestigiilor istorice;
b. metode de explorare mijlocita (indirectd) a realitatii: metode demonstrative; metode de
modelare;
5. metode bazate pe actiune (operationale sau practice):
a. metode bazate pe actiune reald/autenticd): exercitul; studiul de caz; proiectul sau tema de
cercetare; lucrdrile practice;
b. metode de simulare (bazate pe actiune fictiva): metoda jocurilor, metoda dramatizarilor;
invatarea pe simulatoare.

6. metode care stimuleaza creativitatea: brainstorming, jocul didactic, explozia stelara, metoda
palariilor ganditoare, caruselul, multi-voting, metoda poramidei, masa rotunda, interviul de grup,
studiul de caz, incidentul critic, Phillips 4/4, tehnica 4/3/5, controversa creativa, tehnica acvariului,
tehnica focus-grup, ”Patru colturi”, metoda Frisco, “Sinectica”, ”Buzz-groups” , metoda ’Delphi”.
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Mai jos se prezinta un material de invatare folosind ca metoda Explozia stelara.
Exemplu: Explozia stelara (Starbursting)

Este 0 metodd noud de dezvoltare a creativitatii, similard brainstormingului. Incepe din
centrul conceptului si se imprastie in afard, cu Intrebari, la fel ca o explozie stelara.

Scopul metodei este de a obtine cat mai multe intrebari si astfel cat mai multe conexiuni

Explozia stelara faciliteaza participarea intregului colectiv, stimuleaza crearea de intrebari la
intrebari, asa cum brainstormingul dezvolti constructia de idei pe idei.lincepe din centrul
conceptului si se indreapta spre exterior, cu intrebari, asemenea exploziei stelare. Se scrie ideea sau
problema pe o foaie de hartie si se formuleaza cat mai multe intrebari care au legatura cu ea. Un bun
punct de plecare il constituie cele de tipul: Ce?, Cine?, Unde?, De ce?, Cand?

Cine?

Unde?
Ce?

\

\ Problema

Cand? De ce?

Etapele metodei ”Explozia stelara”:

1. Elevii sunt asezati in semicerc. Pe o stea mare sau pe o foaie de hartie se scrie sau se
deseneaza ideea centrala.

2. Pe alte 5 stelute se scrie cate o intrebare de tipul: CE? CINE? UNDE? DE CE? CAND?
Cinci elevi extrag cate o intrebare. Fiecare elev din cei cinci isi alege cate trei-patru colegi
organizandu-se astfel in cinci grupuri.

3. Grupurile coopereaza 1n elaborarea intrebarilor.

4. La expirarea timpului, elevii revin in semicerc si un reprezentant al grupului comunica
intrebarile elaborate. Elevii din celelalte grupuri raspund la intrebari sau formuleaza intrebari la
intrebari.

5. Se apreciazd intrebarile elevilor, efortul acestora de a elabora intrebari corecte, precum si
modul de cooperare si interactiune.

Calificarea: Tehnician transporturi
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EXEMPLU DE UTILIZARE A METODEI DE STIMULARE A
CREATIVITATII - METODA "EXPLOZIA STELARA”

Tema: Reguli de reprezentare pentru desenele de ansamblu

REZULTATEL: InwaTARI

L

ABILITATI

8.2.1. Utilizarea regulilor
de reprezentare pentru
intocmirea desenelor de
ansamblu necesare
executarii ansamblurilor
8.2.2 Pregatirea
materialelor si a
instrumentelor pentru
intocmirea desenelor de
ansamblu
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ATITUDINI

8.3.1.Asumarea
raspunderii n
aplicarea regulilor de
reprezentare pentru
desenele de ansamblu
8.3.2.Respectarea
conduitei in timpul
intocmirii desenelor
de ansamblu necesare
executarii
ansamblurilor
8.3.3.Interrelationarea
in timpul intocmirii
desenelor de
ansamblu necesare
executarii
ansamblurilor
8.3.4.Asumarea
rolurilor care Ii revin
in timpul intocmirii
desenelor de
ansamblu necesare
executarii




1. Profesorul scrie pe o stea mare sau pe o foaie de hartie ideea centrala: Reguli de
reprezentare pentru desenele de ansamblu

Cine?

Ce? Unde?

T~

Reguli de reprezentare pentru
desenele de ansamblu

Cand? De ce?

2. Cinci elevi extrag cate una din intrebarile: CE? CINE? UNDE? DE CE? CAND?
3. Cei cinci 1si aleg cate trei-patru colegi, organizandu-se astfel cinci grupuri.
4. Grupurile coopereaza in elaborarea intrebarilor de genul:
Ce reguli de reprezentare pentru desenele de ansamblu cunoasteti?
Cine reglementeaza reprezentarea ansamblurilor de piese care alcatuiesc mecanisme,
dispozitive sau magini?
Unde se traseaza separat liniile de contur ale fiecarei piese?
De ce un desen de ansamblu trebuie sa cuprinda un numar minim de proiectii necesare
pentru definirea cat mai clara a tuturor elementelor componente?
Cind se admite ca, in proiectia respectivad, una sau mai multe piese sa fie considerate in
mod conventional demontate si indepartate?

5. La expirarea timpului, un reprezentant al grupului comunica intrebarile elaborate. Elevii din
celelalte grupuri raspund la Intrebari sau formuleaza intrebari la Intrebari.

6. Profesorul apreciazd intrebarile elevilor, efortul acestora de a elabora intrebari corecte,
precum si modul de cooperare si interactiune.

Calificarea: Tehnician transporturi
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e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinta partea finala a demersului de proiectare didactica prin care cadrul didactic
masoard eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii
si-au format competentele propuse in standardele de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi:

a.

Continua.
instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.
planificarea evaluarii trebuie sa aiba loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp.
va fi realizatd de catre cadrul didactic pe baza unor probe care se refera explicit la
criteriile de performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul
de evaluare specificat in Standardul de Pregatire Profesionald pentru fiecare rezultat al
invatarii.

Finala

realizatd printr-o lucrare cu caracter practic si integrat la sfarsitul procesului de
predare/invatare si care informeaza asupra indeplinirii nivelului de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor/ competentelor. Aprecierea lucrarii se va
realiza pe baza criteriilor si indicatorilor de realizare si ponderea acestora , precizate in
standardul de pregatire profesionalad al calificarii.

Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare continua:
- fise de observatie;
- fise test;
- fise de lucru;
- fise de documentare;
- fise de autoevaluare/interevaluare;
- eseul;
- referatul stiintific;
- proiectul;
- activitati practice;
- teste docimologice;
- lucrari de laborator/practice

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

- proiectul:
- studiul de caz;
- portofoliul;
- testele sumative.
Se recomanda, ca in parcurgerea modulului, sa se utilizeze atit evaluarea de tip formativ, cat
si de tip sumativ, pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii vor fi evaluati in ceea ce
priveste atingerea rezultatelor invatarii specificate in cadrul modulului.

= Se propune urmatoarea fisd de lucru care vizeazd verificarea nivelului de dobandire a
urmatoarelor rezultate ale invatarii:

FISA DE LUCRU

o Rezultate ale invatarii:

= cunostinte: 8.1.7. Citirea si interpretarea desenelor tehnice

= abilitati: 8.2.20. Identificarea pieselor componente
8.2.21.Intelegerea formelor geometrice si constructive ale pieselor
componente

Calificarea: Tehnician transporturi
Clasa a Xl-a, Domeniul de pregatire profesionald: Mecanica
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8.2.22. Identificarea datelor privind starea suprafetelor pieselor
componente desenelor de ansamblu in vederea executarii lor
8.2.23.Citirea si interpretarea desenelor de ansamblu necesare executarii
ansamblurilor
8.2.24 . Utilizarea vocabularului comun si a celui de specialitate in limba
romanda si in limba materna

= atitudini: 8.3.6.Respectarea termenelor de realizare a sarcinilor ce le revin in timpul
intocmirii desenelor de ansamblu

o Continuturile invatarii: Citirea si interpretarea desenelor tehnice

o Obiectivele evaluarii:

¢ sdidentifice piesele componente cu desenele de executie si a desenului de ansamblu;
sa verifice formatul si indicatorul fiecarui desen;
sa verifice respectarea dispunerii proiectiilor si a normelor de reprezentare;
sa verifice respectarea regulilor de cotare;
sa verifice Inscrierea tolerantelor, abaterilor de forma si de pozitie cat si a rugozitatii
prescrise.

o Sarcina de lucru:
Pentru dispozitivul de perforat banda de otel, reprezentat axonometric in figura de
mai jos, citifi si controlati desenele de executie si desenul de ansamblu si stabiliti corectiile care se
impun fiecarui desen in parte.

Calificarea: Tehnician transporturi
Clasa a Xl-a, Domeniul de pregatire profesionald: Mecanica
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Pentru fiecare din cele 7 desene (desene de executie si cel de ansamblu) se va intocmi o fisd unde se
vor consemna greselile si omisiunile descoperite cat si modul de corectie al greselilor pentru
fiecare desen 1n parte.

Nota:
Rezolvarea fisei de lucru se va face pe grupe de lucru de 3-4 elevi, utilizdnd cunostintele

dobandite n urma parcurgerii continuturilor: Citirea si interpretarea desenelor tehnice.
o Criterii de apreciere:

e citirea si controlul desenelor de executie; (60 p)
e citirea si controlul desenului de ansamblu; (20 p)
o utilizarea vocabularului de specialitate. (10 p)

o Nota: Se acorda 10 puncte din oficiu
o Timp de lucru: 50 minute.

TEST DE EVALUARE

I. Completati spatiile libere din textele de mai jos: 3,5 puncte
1. Numerele de pozitie se inscriu, in general, ............. conturului proiectiei respective,
grupandu-se pe randuri si coloane .. ...........cu latura desenului.
2. Numerele de pozitie se Inscriu in capatul unor linii de .......... care se traseaza cu linie
............... subtire.
3. Liniile de indicatie se traseaza.....,in asa mod incat directia lor sa nu se confunde cu
direcsia unor linii de contur, axede .......... ,elementede .......... sau hasuri.

Calificarea: Tehnician transporturi

Clasa a Xl-a, Domeniul de pregatire profesionald: Mecanica
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Il. Stabiliti valoarea de adevidr a enunturilor de mai jos. Notati cu litera A daca
enuntul este adevarat si cu F, daca este fals. 2,5 puncte

1. Nu este admisa sublinierea sau incercuirea numerelor de pozitie.

2. Este admis caliniile de indicatie trasate sa fie sistematic paralele.

3. Atribuirea numerelor de pozitie pieselor dintr-un desen de ansamblu se face aleator.

4. Piesele sau subansamblurile se pozitioneaza in orice proiectie.

5. Numerele de pozitie se scriu cu cifre arabe.

III. Realizati pozitionarea pentru desenul de ansamblu din desenul de mai jos.
3 puncte

.« @

NOTA
Timp de lucru: 30 de minute. Se acorda 1 punct din oficiu

TEST DE EVALUARE
(Rezolvare)
Subiectul 1 (7 X 0,5p=3,5 puncte)

1. in afara, paralele

2. indicatie, continua

3. inclinat, simetrie, cotare
Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 0,5 puncte; pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia
se acorda 0 puncte.

Subiectul 11 (5X0,5=2,5 puncte)
1-A;2-F,3-F,4-F;5-A
Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 0,5 puncte; pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia
se acorda 0 puncte.

Calificarea: Tehnician transporturi
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Subiectul 111 (3 puncte)

Pentru fiecare pozitionare corecta se acorda cdte 0,25 puncte; pentru reprezentarea corecta a
liniilor de indicatiese acorda 1 punct; pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia se acorda 0
puncte.
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MODUL Il. EXPLOATAREA TEHNICA A MIJLOACELOR DE
TRANSPORT

e Nota introductiva

Modulul ,,Exploatarea tehnici a mijloacelor de transport” este componentid a ofertei
educationale (curriculare) pentru calificarea profesionala Tehnician transporturi din domeniul de
pregatire profesionalda Mecanica si face parte din cultura de specialitate si pregatirea practica
aferente clasei a XI-a, ciclul superior al liceului, filiera tehnologica.

Modulul are alocat un numarul de 165 ore/an, conform planului de invatamant, din care:

. 33 ore/an — laborator tehnologic
" 66 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Exploatarea tehnica a mijloacelor de transport™ este centrat pe rezultate ale
invatarii si vizeaza dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini specifice calificarii profesionale
Tehnician transporturi in perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in practicarea acestei calificari,
implici in perspectiva angajarii pe piata muncii in una din ocupatiile specificate in SPP-ul
corespunzator calificdrii sau in continuarea pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

Competentele construite in termeni de rezultate ale invatarii se regasesc in standardul de
pregatire profesionala pentru calificarea Tehnician transporturi.

e Structura modul
Corelarea dintre rezultatele invitarii din SPP si continuturile invatarii

URI 12 - EXPLOATAREA
TEHNICA A MIJLOACELOR
DE TRANSPORT
Rezultate ale invatarii (codificate
conform SPP)

Cunostinte | Abilitati | Atitudini

Continuturile invatarii

» Mijloace de transport rutier
— Clasificarea mijloacelor de transport rutier
— Constructia si functionarea mijloacelor de transport rutier:
* Compunerea generala
+ Variante de motorizare pentru vehicule rutiere
+ Transmisii
+ Sisteme de conducere
« Componente de sustinere si propulsie

12.2.1. » Echipamente electric
12.2.2. » Mijloace de transport feroviar
12.1.1. 12.2.3. 12.3.1. |- Clasificarea mijloacelor de transport feroviar
12.2.13. * Clasificarea sistemelor de tractiune
12.2.16. « Clasificarea mijloacelor tractate (vagoanelor)
— Constructia si functionarea mijloacelor de transport
feroviar:

* Motoare si transmisii
« Structuri portante
* Instalatii electromecanice
» Mijloace pentru transportul naval
— Clasificarea navelor. Caracteristici dimensionale, de
volum si de masa ale navelor

Calificarea: Tehnician transporturi
Clasa a Xl-a, Domeniul de pregatire profesionald: Mecanica
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Elementele constructive ale navelor:
« Sisteme de propulsie
» Corpul navei
* Instalatii si sisteme navale
» Mijloace de transport aerian
Clasificarea aeronavelor
Elemente constructive ale aeronavelor.
» Aplicatii practice pentru:
identificarea si localizare a principalelor componente
constructive ale mijloacelor de transport
studiul comparativ al diferitelor variante constructive
pentru componentele mijloacelor de transport rutier,
feroviar, naval si aerian

12.2.4.

12.2.5.

107 | 1232
12.1.2. 12211 12.3.3.
12.1.6. 12'2'12' 12.3.4.
12.1.7. P 12.3.5.

12.2.14. 1236

12.2.15. o

12.2.17.

12.2.18.

» Activitati de control/verificare a mijloacelor de
transport rutier, feroviar, naval si aerian
initiale (la primirea unui mijloc nou de transport )
in timpul rodajului
in timpul exploatarii
dupa realizarea unor operatii de reparatie curenta sau
capitala
» Mijloace tehnice pentru controlul/verificarea
mijloacelor de transport rutier, feroviar, naval, aerian
» Norme de sanatatea si securitatea muncii, de
prevenire si stingere a incendiilor si de protectia
mediului care reglementeaza activitatile de
control/verificare a mijloacelor de transport
» Aplicatii practice de stabilire a starii tehnice a
mijlocului de transport pentru o situatie data
Selectarea informatiilor necesare pentru desfasurarea
activitatilor de testare / verificare (din documentatia
tehnica a mijlocului de transport si a mijloacelor de
testare / verificare - carti tehnice, instructiuni de
exploatare, normative privind reviziile tehnice, norme de
tehnica securitdtii muncii, de prevenire si stingere a
incendiilor)
Programarea activitatilor de verificare necesare pentru
stabilirea starii tehnice a mijlocului de transport
(elaborarea planurilor de operatii, stabilirea
responsabilitatilor si termenelor, planificarea resurselor,
instruirea echipei)
Analizarea rezultatelor verificarilor si luarea unei decizii
privind receptia mijlocului de transport, in conformitate
cu legislatia in vigoare (dupd caz: aviz favorabil pentru
receptia unui mijloc nou de transport, a mijloacelor
supuse unor lucrari de reparatie sau a pieselor de schimb,
respingerea mijlocului de transport sau a lotului de piese
de schimb, oprirea din circulatie.)
Completarea concluziilor privind starea tehnica in
documente de receptie si de dare In exploatare a
mijlocului de transport (procese verbale de primire-
predare, rapoarte de constatare, foi de parcurs)

Calificarea: Tehnician transporturi
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12.1.3.
12.1.6.
12.1.7.

12.2.8.
12.2.9.

12.2.11.
12.2.12.
12.2.15.
12.2.18.

12.3.2.
12.3.3.
12.3.4.
12.3.5.
12.3.6.

- rolul ClZ;
— operatii si mijloace de lucru specifice.

— de planificare a resurselor necesare efectudrii activitatilor

» Controlul si ingrijirea zilnica a mijloacelor de
transport (C12):

» Spalarea si salubrizarea mijloacelor de transport

» Norme de sanatatea si securitatea muncii, de
prevenire si stingere a incendiilor si de protectia
mediului care reglementeaza activitatile de
intretinere / ingrijire zilnica a mijloacelor de
transport

» Aplicatii practice:

de intretinere / ingrijire zilnica a mijloacelor de transport:
umane, materiale, financiare, de timp (in functie de
structura parcului de mijloace, caracteristicile activitatilor
de transport desfasurate, gradul de utilizare al
mijloacelor);

de coordonare si evaluare a unor operatii de intretinere /
ingrijire zilnicd a mijloacelor de transport (cu respectarea
instructiunilor de exploatare, a planului de operatii, a
normelor de tehnica securitatii muncii);

de elaborarea a unui plan de imbunatatire a activitatilor de
intretinere / ingrijire zilnica a mijloacelor de transport
(obiective, actiuni, responsabilitati, termene, rezultate
asteptate, evaluare)

12.1.4.
12.1.5.
12.1.6.
12.1.7.

12.2.10.
12.2.11.
12.2.12.
12.2.15.
12.2.18.

12.3.2.
12.3.3.
12.3.4.
12.35.
12.3.6.

» Documente normative / tehnice cu privire la
reviziile tehnice si periodicitatea acestora

» Revizii tehnice periodice (RT1 si RT2) si
sezoniere (RTS) ale mijloacelor de transport

definitii;
operatii si mijloace de lucru specifice.

» Norme de sanatea si securitatea muncii, de
prevenire si stingere a incendiilor si de protectia
mediului care reglementeaza executarea lucrarilor
de revizie tehnica a mijloacelor de transport

» Aplicatii practice:

Extragerea din documentatia tehnicd (acte normative,
carti tehnice, manuale de reparatii, instructiuni de
exploatare) a informatiilor privind lucrarile de revizie
tehnica necesare si periodicitatea acestora

Elaborarea unui plan de activitati pentru realizarea
reviziilor tehnice (obiective, responsabilitati, actiuni,
termene, resurse umane, materiale si financiare, evaluare)
Monitorizarea activitatilor de revizie tehnica realizate
intr-o situatie datd (consemnarea lucrarilor de revizie
executate in documente tipizate specifice)
Completarea documentelor necesare pentru intrarea /
iesirea mijlocului de transport din revizia tehnica
(consemnarea lucrarilor de revizie executate in
documente tipizate specifice)

Calificarea: Tehnician transporturi
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e Lista minimd de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,
juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor invatarii (existente in scoala
sau la operatorul economic):

- computer, videoproiector;

- suporturi de curs / aplicative (audio-video);

- softuri educationale;

- statie ITP (in cazul efectuarii stagiilor de pregatire practica la agentul economic si
optional pentru atelierele scoald);

- documente si formulare tipizate pentru planificarea, executarea si evaluarea lucrarilor de
intretinere, reparare si exploatare a mijloacelor de transport rutier;

- repere, subansambluri si ansambluri, componente, machete functionale ale unor
mecanisme si instalatii ale mijloacelor de transport;

- SDV-uri, utilaje si echipamente pentru mentenanta mijloacelor de transport (truse de
scule, elevatoare, cricuri, macarale, suporturi, redresoare si roboti pentru pornirea
motoarelor, recuperatoare de ulei, echipamente pentru reglarea geometriei directiei,
echipamente pentru aer conditionat, tehnica de testare si scanare a defectelor etc.).

e Sugestii metodologice

Continuturile programei trebuie sa fie abordate intr-o manierd flexibila, diferentiata, tindnd
cont de particularitatile elevilor cu care se lucreaza si de nivelul initial de pregatire.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invatare) in
cadrul orelor de laborator si/sau orelor de instruire practica, inainte de efectuarea lucrarilor de
laborator si/sau lucrarilor de instruire practica.

Repartizarea numarul de ore alocat modulului pe fiecire temd rdmane la latitudinea
profesorului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor cu
care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica si de ritmul de
asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Alegerea tehnicilor de instruire revine profesorului, care are sarcina de a individualiza si de
a adapta procesul didactic la particularitatile elevilor, de a centra procesului de invatare, pe nevoile

g, eyt

largirii orizontului si perspectivelor educationale.

Modulul ,,Exploatarea tehnici a mijloacelor de transport” poate incorpora, in orice
moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomanda a se
desfasura in cabinete, Tn laboratoare si in ateliere din unitatea de invatamant sau de la agentul
economic, dotate conform specificatiilor din standardul de pregatire profesionala.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invatare
variate, prin care sa fie luate In considerare caracteristicile de invatare ale fiecarui elev.

Pentru obtinerea rezultatelor invatarii vizate de parcurgerea modulului, pot fi derulate
urmatoarele activitati de invatare: elaborarea de referate interdisciplinare, exercitii de documentare
din diferite surse (reviste de specialitate, cataloage de produse, Internet, documentatia tehnica
furnizatd de producatori, operatori de transport sau unitati economice furnizoare de servicii de
mentenantad), studii de caz asupra unor defecte ale mijloacelor de transport si asupra modului de
remediare a acestora, vizionari de materiale video demonstrative pentru tehnologiile abordate,
grupuri de discutii, jocuri de roluri care sa abordeze teme specifice din comunicarea profesionala.

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii

Calificarea: Tehnician transporturi
Clasa a Xl-a, Domeniul de pregatire profesionald: Mecanica
23



rezultatelor 1nvatarii, existente in scoald sau la operatorul economic, sugerdm urmatoarea listd
orientativa de teme pentru :

e laborator tehnologic

- exercitii de identificarea si localizare a principalelor componente constructive ale
mijloacelor de transport;

- studii comparative asupra diferitelor variante constructive pentru componentele mijloacelor
de transport rutier, feroviar, naval si aerian

- exercitii de utilizare a documentatiei tehnice specifice (acte normative, carti tehnice,
manuale de reparatii, instructiuni de exploatare) pentru:

o extragerea valorilor optimale / limita ale unor parametrii functionali

o programare a activitatilor de verificare necesare pentru stabilirea starii tehnice a unui
mijloc de transport dat;

o realizarea unor grafice de intretinere pentru diferte categorii de mijloace de transport;

o planificarea resurselor necesare efectuarii activitatilor de intretinere / ingrijire zilnica
a mijloacelor de transport;

o planificarea reviziilor tehnice;

- aplicatii practice de analiza a unor simptome de functionare defectuoasd, de determinare a
unor parametrii de diagnosticare, de interpretare a rezultatelor si de planificare a unei
interventii specializate pentru remedierea defectiunilor;

e instruire practica

- lucrari practice de verificare a starii tehnice pentru un mijloc de transport dat;

- lucrari practice de intretinerea / ingrijirea zilnica a mijloacelor de transport;

- lucrari practice care vizeazad executarea unor operatii din cadrul reviziilor tehnice ale
mijloacelor de transport.

Lucrul in grup, simularea, practica in laborator / la locul de munca, discutiile de grup,
prezentarile video, multimedia si electronice, temele si proiectele integrate, vizitele etc. contribuie
la invatarea eficientd, prin dezvoltarea abilitatilor de comunicare, de negociere, de luare a deciziilor,
de asumare a responsabilitatii, de sprijin reciproc, precum si a spiritului de echipa, competitional si
a creativitatii elevilor.

Se recomanda:

= transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;
= TInvatarea interactiv-creativa,
= imbinarea si o alternanta sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului

(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,

instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu

activitatile ce solicita efortul colectiv de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

= folosirea unor strategii care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu mediul de afaceri
in care va putea valorifica rezultatele dobandite ale invatari si isi va construi o cariera ;

= insusirea unor metode de informare si de documentare independenta, care ofera deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continua.

Avand in vedere volumul mare de cunostinte noi vizate de acest modul si necesitatea de a le
organiza $i sistematiza, recomanddm utilizarea unor metode de predare si Invatare care sa sustina
acest demers, ca de exemplu: ,,Organizatorul grafic”, ,,Harta conceptelor”, tehnica ,,Lotus”,
,»Ciorchinele”, ,,Cubul”, metoda invatarii reciproce, metoda ,,Mozaic”, metoda ,,piramidei” etc.

Modulul ,,Exploatarea tehnica a mijloacelor de transport”poate incorpora, in orice moment
al procesului educativ, metode, mijloace sau resurse didactice care sa faciliteze tranzitia de la scoala
la viata activa.

Vizita de studiu la agentii economici din domeniu poate oferi posibilitatea ca datele
informational-aplicative obtinute in cadrul obiectivelor vizitate sd aiba un rol instructiv,
demonstrativ sau aplicativ.
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Recomanddm si strategiile didactice inspirate de practica industriald prin utilizarea
urmatoarelor metode si tehnici: ,,Brainstorming”, ,Explozia stelard”, ,Palariile ganditoare”,
,Caruselul” (Metoda Graffiti), Metoda ,,Multi-voting”, masa rotunda, interviul de grup, ,,Incidentul
critic”, Phillips 6-6, tehnica 6-3-5, ,,Controversa creativa”, tehnica acvariului, tehnica focus —
grupului, metoda Frisco, sinectica, Buzz-groups, metoda Delphi, discutia panel etc. Aplicarea
acestor metode va consolida caracterul interactiv al invatarii si va contribui la formarea elevilor ca
persoane active, cababile sa ia decizii si sa rezolve problemele vietii prin actiune.

Vom exmplifica utilizarea acestora In formarea integrata a competentelor specifice si a
competentelor cheie prin ,,Metoda mozaic”.

Rezultate ale invatarii avute In vedere sunt:
1. Cunostinte
12.1.4. Tehnici, tehnologii si si proceduri pentru intretinere / ingrijire zilnica a mijloacelor de
transport rutier, feroviar, naval si acrian
12.1.5. Documente normative / tehnice cu privire la reviziile tehnice si periodicitatea acestora
2. Abilitati
12.2.8. Planificarea resurselor necesare efectuarii activitatilor de intretinere / ingrijire zilnica a
mijloacelor de transport
12.2.10. Planificarea si urmarirea realizarii reviziilor tehnice in conformitate cu legislatia in

vigoare
3. Atitudini
12.3.3. Respectarea procedurilor interne privind lucrarile de exploatarea tehnica a mijloacelor
de transport

Prezentarea sintetica a metodei:

Metoda ,,Mozaic” (Jigsaw sau ,,metoda grupurilor interdependente”) este o strategie bazata
pe Invatarea in echipa (team-learning). Fiecare elev are o sarcind de studiu in care trebuie sa devina
,expert”. El are in acelasi timp si responsabilitatea transmiterii informatiilor asimilate, celorlalti
colegi.

Etape:

1. Profesorul stabileste tema de studiu (de exemplu, Planificarea Iucrarilor specifice
mentenantei de baza a mijloacelor de transport rutier) si o imparte in 4 sau 5 sub-teme (de
exemplu: Controlu/ si ingrijirea zilnica, Spalarea, Revizia tehnica de gradul 1, Revizia
tehnica de gradul 2, Revizia tehnica sezoniera).

2. Se organizeaza colectivul in echipe de invétare de cate 45 elevi (in functie de numarul lor
in clasd). Fiecare dintre elevi care formeaza un grup vor primi o fisd de invatare sau de
documentare.

Pentru exemplul propus, aceste fise pot fi realizate in felul urmator:

e Fisal

Controlul si ingrijirea zilnica (CIZ): cuprinde lucrarile de pregatire si de verificare a starii
tehnice generale sau pe agregatele, ansamblurile si subansamblurile componente ale
automobilelor si remorcilor, legate n special de siguranta circulatiei.

Cine executa? soferii automobilelor respective

Unde se executa? in incinta unitatii sau in locuri de parcare

e inainte de plecare

Cand se executa? e dupd sosirea din cursa

e 1n parcurs
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Spilarea automobilelor si remorcilor: constd din lucrari care au drept scop mentinerea lor In
stare de curatenie si facilitarea efectuarii celorlalte lucrari de deservire tehnica. Pentru anumite
categorii de transport, in cadrul spalarii se executa si lucrari de salubrizare / dezinfectare, cu
scopul preintampinarii pericolului contaminarii si deprecierii marfurilor ce urmeaza a se
transporta cu un automobil ce a fost utilizat la transportul vietatilor, produselor de origine animala
sau a unor substante chimice.

Conditii specifice in care se realizeaza salubrizarea principalelor categorii de vehicule:

Autobuze si autoturisme destinate

a la recomandarea organelor sanitare
transportului in comun

Automobile i remorci ce transporta vietai,

. . . inainte si dupa descarcare
produse si subproduse de origine animala

Automobile si remorci care transporta

produse chimice cand se trece la un altfel de transport

la punctul de frontiera (la exterior) si la autobaza
din reteaua proprie cea mai apropriata de locul
descarcdri (la interior)

Automobile si remorci sosite din trafic
international

e Fisa3

Revizia tehnica de gradul I (RT-1): consta in verificarea, reglarea, strangerea si ungerea
agregatelor, ansamblurilor si subansamblurilor automobilelor si remorcilor, cu scopul mentineri
unei stari tehnice corespunzatoare si prevenirii defectiunilor tehnice in parcurs.

Cine executa? personal calificat

in incinta statiilor de intretinere auto, la punctele de intretinere din cadrul
unitdtilor de transport auto si la autocoloanele exterioare stabilite de catre
intreprinderea detinatoare de parc, in masura asigurarii bazei tehnico -
materiale necesare

Unde se executa?

Cand se executa?

(periodicitatea) 2000 - 3000 Km echivalenti

e Fisa4d

Revizia tehnici de gradul IT (RT-2): cuprinde pe langa lucrarile prevazute la revizia de
gradul I, o serie de lucrari suplimentare, a cdror necesitate apare cu o periodicitate mai mare.

Cine executa? personal calificat

Unde se executa? in incinta statiilor de intretinere auto

Cand se executa?

(periodicitatea) 8000 - 12000 Km echivalenti

e Fisab
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Revizia tehnica sezoniera (RTS): consta din operatii specifice trecerii de la exploatarea de
vara la cea de iarnd si invers, sau din operatii cu periodicitate mare.
Cine executa? personal calificat
in incinta statiilor de intretinere auto, la punctele de intretinere din cadrul
unitatilor de transport auto
Cand se executa? se realizeaza de doua ori pe an, la fiecare schimbare de sezon, ca lucrari
(periodicitatea) suplimentare la o revizie tehnica (RT-1 sau RT-2) scadenta

Unde se executa?

3. Are loc o regrupare a elevilor, in functie de numarul fisei primite, in grupuri de experti: toti
elevii care au numarul 1 ,, EXPERTII 1” vor forma un grup, cei cu numarul 2 ,, EXPERTII
2” vor forma alt grup s.a.m.d.

4. 1In cadrul grupurilor de experti se realizeaza invitarea prin cooperare a partii care a revenit
grupului din tema de studiu: elevii citesc, discutd, incearca sa inteleagd cat mai bine,
hotarasc modul in care pot preda cea ce au inteles colegilor din grupul din care au facut
parte initial. Strategiile de predare si materialele folosite raman la latitudinea grupului de
experti. Este foarte important ca fiecare membru al grupului de experti sa nteleaga ca el este
responsabil de predarea sectiunii respective celorlalti membri ai grupului initial.

5. Fiecare elev revine in grupul initial si preda sectiunea pregatita celorlalti membri. Daca sunt
neclaritati, se adreseaza intrebari expertului. Daca neclaritatile persista se pot adresa
intrebari si celorlalti membri din grupul expert pentru sectiunea respectiva. Dacad persista
dubiile, atunci problema trebuie cercetatd in continuare.

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinta partea finala a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul
didactic va masura eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a. realizata in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continua a
rezultatelor invatarii;

* instrumentele de evaluare pot fi diverse, In functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice;

= planificarea evaludrii trebuie sd aibd loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp;

= va fi realizatd pe baza unor probe care se refera explicit la criteriile de performanta si
la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregétire Profesionala pentru fiecare rezultat al Tnvatarii;

b. finala, realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului
de predare/invétare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continua:

e fige de observatie, de lucru si de autoevaluare;

e teste cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duald, itemi de completare, itemi de tip
pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de tip rezolvare de probleme.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

= proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea bibliografiei, materialelor si
echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a ideilor si materialelor intr-un
raport; poate fi abordat individual sau de catre un grup de elevi;

= studiul de caz, care poate viza un aspect problematic din exploatarea tehnica a mijloacelor
de transport;
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= portofoliul, care ofera informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile
extrascolare etC. prin raportare la rezultatele asteptate ale Tnvatarii.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
atingerea rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul.

Un exemplu de instrument pentru evaluarea sumativa a cunostintelor este testul urmator. El
vizeazd urmatoarele rezultate ale invatarii: 12.1.4, 12.1.5 s1 12.2.10.

|. Citeste cu atentie intrebarile de mai jos si alege varianta corecta:

1.

Periodicitatea lucrarilor de intretinere a mijloacelor de transport rutier se exprima in:
a. tipuri de intretineri

b. kilometri echivalenti

C. unitati de timp

d. reviziile sezoniere

Verificarea plinurilor face parte din:

a. Intretinerea zilnica

b. revizia tehnica de gradul |

C. revizia tehnica de gradul 11

d. revizia sezoniera.

Planul de intretinere se realizeaza in functie de :

a. lista defectelor cu grad mare de repetabilitate;

b. lista tuturor defectelor posibile:

C. cartea tehnicd, normative sau alte prescriptii furnizate de producétor;
d. calificarea personalului care deserveste mijlocul de transport.

1 p / alegere corecta

1. Apreciazd valoarea de adevar a urmatoarelor enunturi:

AlF

1. Planurile de intretinere specifica operatiile de intretinere preventiva si termenele
corespunzatoare.

2. Monitorizarea utilizeazd informatiile obtinute prin evaluarea activitatilor de
intretinere.

3. Periodicitatea lucrarilor de intretinere a camioanelor si remorcilor este stabilita de
proprietarul acestora..

1 p / apreciere corecta

I11. Scrieti asocierile corecte dintre fiecare categorie de lucrari din coloana A §i caracteristica

corespunzatoare din coloana B

A. Lucrari de intretinere B. Caracteristici

1. curatenie si ingrijire
revizii tehnice RT-1, RT-2
3. revizii tehnice sezoniere

N

se realizeaza zilnic

oo

se realizeaza de doua ori pe an.

au o periodicitate prevazuta de normative

se realizeaza 1n cazul aparitiei unui defect

1 p / asociere corectd

Nota: Se acorda 1 punct din oficiu

Solutii: 1. 1-b; 2-a; 3-c; Il. 1-A; 2-F; 3-F; I1l. 1-b; 2-a; 3-d.

Vom exemplifica modalitatile de evaluare pentru activitatile practice prin urmatoarea fisa de
autoevaluare. Sunt vizate rezultatele invatari 12.2.8, 12.2.9, 12.3.3, 12.3.4 si 12.3.5 din standardul
de pregatire profesionald asociat calificarii ,,Tehnician transporturi”.
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Fisa de autoevaluare

Lucrarea de intretinere executata:

Pe o scard de la 1 la 10 evalueaza activitatea desfasurata. Vei avea in vedere urmatoarele criterii:

1\23 6 17]8/9]10

Modul de organizare a locului de munca

Respectarea normelor de tehnica securitatii
muncii in timpul lucrului

Respectarea ordinii executarii operatiilor

Respectarea normelor de protectie a mediului

Respectarea sarcinii de lucru personale

Corelarea sarcinii de lucru personale cu cele ale
celorlal{i membri ai echipei

Seriozitate si responsabilitate in realizarea sarcinii

Nota: cifra 1 corespunde unui nivel minim al satisfactiei fata de calitatea activitatii desfasurate

Care sunt aspectele pozitive ale activitatii desfasurate?

Dar cele negative?

Ce ai schimba 1n organizarea activitdfii pentru a reduce aspectele negative?
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MODUL IIl. SISTEME DE TRANSPORT

e Nota introductiva

Modulul ,,Sisteme de transport” este componenta a ofertei educationale (curriculare) pentru
calificarea profesionala Tehnician transporturi din domeniul de pregatire profesionald Mecanica Si
face parte din cultura de specialitate si pregatirea practica aferente clasei a Xl-a, ciclul superior al
liceului, filiera tehnologica.

Modulul are alocat un numarul de 33 ore/an, conform planului de invatamant, din care:

" 16 ore/an — laborator tehnologic

Modulul ,,Sisteme de transport” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza dobandirea
de cunostinte, abilitati si atitudini specifice calificarii profesionale Tehnician transporturi in
perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in practicarea acestei calificari, implici in perspectiva
angajarii pe piata muncii in una din ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii sau in
continuarea pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

Competentele construite in termeni de rezultate ale invatarii se regasesc in standardul de
pregatire profesionala pentru calificarea Tehnician transporturi.

e Structura modul

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 13 - COORDONAREA
TRANSPORTULUI SI
ACTIVITATILOR LOGISTICE
Rezultate ale invatarii (codificate
conform SPP)

Cunostinte | Abilitati | Atitudini

Continuturile invatarii

» Sisteme de transport
e Notiuni generale
- Concepte de baza: transport, activitate de
transport, sisteme de transport
- Functiile sistemelor de transport
- Particularitatile activitatilor de transport
¢ Clasificarea transporturilor
- Moduri de transport.
- Categorii / tipuri de activitati de transport si

13.2.1. conexe transportului
13.22. | 133.1. P
13.1.1. 1393 13.3.2 e Componentele sistemelor de transport
P P - infrastructurile de transport
13.2.4. 13.3.3. ..
13203, - mijloacele de transport

- utilizatorii transporturilor
- operatorii de transport public si privat
- sistemele de management al traficului
- sistemele de pozitionare si navigatie
e Cadrul legal si institutional de desfasurare a
activitatilor de transport
- Institutii si organizatii profesionale nationale si
internationale din activitatea de transport
- Elemente legislatie a transporturilor
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o Strategii de dezvoltare a sistemelor nationale si
internationale de transport
- Dezvoltarea durabila a transporturilor
- Factorii care influenteaza politicile nationale in
domeniul transporturilor
- Proiecte nationale si internationale in domeniul
transporturilor

e Lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,
juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor invatarii (existente in scoala
sau la operatorul economic):

- calculator/retea de calculatoare, videoproiector;

- filme cu specifice domeniului;

- softuri specializate

- colectii de documente normative care reglementeaza activitatile de transport;

e Sugestii metodologice

Continuturile programei trebuie sa fie abordate intr-o manierd flexibila, diferentiata, tindnd
cont de particularitatile elevilor cu care se lucreaza si de nivelul initial de pregatire.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invatare) in
cadrul orelor de laborator si/sau orelor de instruire practica, inainte de efectuarea lucrarilor de
laborator si/sau lucrarilor de instruire practica.

Repartizarea numarul de ore alocat modulului pe fiecare temad ramane la latitudinea
profesorului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor cu
care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica si de ritmul de
asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Alegerea tehnicilor de instruire revine profesorului, care are sarcina de a individualiza si de
a adapta procesul didactic la particularitatile elevilor, de a centra procesului de invatare, pe nevoile
largirii orizontului si perspectivelor educationale.

Modulul Sisteme de transport poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi
mijloace sau resurse didactice. Orele se recomanda a se desfasura in cabinete si laboratoare dotate
conform specificatiilor din standardul de pregatire profesionala.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitifi de invatare
variate, prin care sa fie luate In considerare caracteristicile de invatare ale fiecarui elev.

Pentru obtinerea rezultatelor invatarii vizate de parcurgerea modulului, pot fi derulate
urmatoarele activitati de invatare: elaborarea de referate interdisciplinare, exercitii de documentare
din diferite surse (mass-media, Internet, literatura de specialitate, colectii de legi, agenti economici
din domeniul transporturilor), studii de caz asupra unor particularitati ale modurilor, categoriilor si
tipurilor de transport, vizionari de materiale video, grupuri de discutii, jocuri de roluluri care sa
abordeze teme specifice din comunicarea profesionala.

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor 1invatarii, existente in scoald sau la operatorul economic, sugeram urmdtoarea lista
orientativa de teme pentru laboratorul tehnologic:
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- studii de caz asupra principalelor caracteristici ale diferitelor moduri, categorii si tipuri de
transport;

- activitati de documentare cu privire la particularitati ale infrastructurilor de transport rutier,
feroviar, naval si aerian din Romania si din alte state ale lumi;

- studii de caz asupra principalelor operatiuni de transport rutier, feroviar, naval si aerian;

- studii comparative asupra diferitelor metode de combinare a modurilor de transport;

- analiza comparativd a avantajelor si dezavantajelor modurilor de transport pentru o situatie
data;

- analiza comparativa a sistemelor de transport din diferite regiuni geografice (de exemplu,
din punctul de vedere al densitatii retelei rutiere, densitatii retelei de autostrazi, evolutiei
parcului de mijloace de transport intr-0 perioadd data, evolultiei volumului de marfuri si /
sau de calatori transportati intr-o perioada datd, pe diferite moduri, categorii si tipuri de
transporturi etc.);

- exercitii de documentare asupra cadrului legal si institutional care reglementeaza activitatile
de transport rutier, feroviar, naval si aerian;

- exercitii de documentare cu privire la principalele proiecte nationale si internationale in
domeniul transporturilor.

Lucrul in grup, simularea, discutiile de grup, prezentarile video, temele si proiectele
integrate, vizitele etc. contribuie la invétarea eficienta, prin dezvoltarea abilitatilor de comunicare,
de negociere, de luare a deciziilor, de asumare a responsabilitatii, de sprijin reciproc, precum si a
spiritului de echipa, competitional si a creativitatii elevilor.

Se recomanda:

= transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;
» fInvatarea interactiv-creativa;
= imbinarea si o alternanta sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului

(documentarea dupad diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,

instruirea programata, lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu activitatile ce solicita

efortul colectiv de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

= folosirea unor strategii care sa favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu mediul de afaceri
in care va putea valorifica rezultatele dobandite ale invatari si isi va construi o cariera ;

= insusirea unor metode de informare si de documentare independenta, care ofera deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continua.

Avand in vedere volumul mare de cunostinte noi vizate de acest modul si necesitatea de a le
organiza $i sistematiza, recomanddm utilizarea unor metode de predare si Invatare care sa sustina
acest demers, ca de exemplu: ,,Organizatorul grafic”, ,,Harta conceptelor”, tehnica ,,Lotus”,
,»Ciorchinele”, ,,Cubul”, metoda invatarii reciproce, metoda ,,Mozaic”, metoda ,,piramidei” etc.

Modulul ,,Sisteme de transport”poate incorpora, in orice moment al procesului educativ,
metode, mijloace sau resurse didactice care sa faciliteze tranzitia de la scoald la viata activa. Vizita
de studiu la operatori de transport poate oferi posibilitatea ca datele informational-aplicative
obtinute 1n cadrul obiectivelor vizitate sa aiba un rol instructiv, demonstrativ sau aplicativ.

Recomanddm si strategiile didactice inspirate de practica industriald prin utilizarea
urmatoarelor metode si tehnici: ,,Brainstorming”, ,,Explozia stelara”, ,Paldriile ganditoare”,
,»Caruselul” (Metoda Graffiti), Metoda ,,Multi-voting”, masa rotunda, interviul de grup, ,,Incidentul
critic”, Phillips 6-6, tehnica 6-3-5, ,,Controversa creativa”, tehnica acvariului, tehnica focus —
grupului, metoda Frisco, sinectica, Buzz-groups, metoda Delphi, discutia panel etc.

Aplicarea acestor metode va consolida caracterul interactiv al invatarii si va contribui la
formarea elevilor ca persoane active, cababile sd ia decizii si sd rezolve problemele vietii prin
actiune. Vom exmplifica utilizarea acestora in formarea integrata a competentelor specifice si a
competentelor cheie prin metoda ,,Caruselul” sau ,,Graffiti.
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Rezultate ale invatarii avute In vedere sunt:
1. Cunostinte
13.1.1. Sisteme de transport
2. Abilitati
13.2.1. Identificarea componentelor sistemelor de transport utilizand surse de informatii specifice
13.2.4. Analizarea factorilor care influenteaza strategiile de dezvoltare a sistemelor nationale si
internationale de transport
13.2.23. Folosirea terminologiei de specialitate pentru a comunica in legatura cu: modurile de
transport, sistemele de transport, factorii care influenteaza dezvoltarea transporturilor,
elementele procesului de transport, activitatile de transport si logistice, documentele de
transport
3. Atitudini
13.3.1. Adoptarea unui comportament responsabil in legatura cu acele aspecte ale activitatilor de
transport care au impact asupra mediului si calitagii vietii

Prezentarea sintetica a metodei:

Metoda presupune parcurgerea urmatoarelor etape:

1. Elevii, impartiti in grupuri de cate 3-4 persoane, vor lucra la rezolvarea unei probleme sau
intrebari, ce se poate materializa intr-un poster. Posterul poate fi descriptiv sau realizat sub
forma unui organizator grafic, tabel, colaj sau desen, pe un suport cu formatul minim A3;

2. Posterele se afiseaza pe peretii salii de predare, aceasta transformandu-se, la modul figurat,
intr-o ,,galerie de arta”.

3. Fiecare echipa vine 1n fata propriului poster, iar la semnalul profesorului se deplaseaza in
sensul acelor de ceasornic, parcurgand toata ,,galeria”, in calitate de vizitatori sau critici.
Rolul deplasarii nu este numai acela de a urmari solutiile propuse de colegi, ci si acela de a
consemna completarile, intrebarile, observatiile lor vis-a-vis de acestea. Elevii trebuie
avertizati asupra faptului ca ei nu au voie sa faca referiri jignitoare la adresa colegilor sau sa
interpreteze forma posterelor, ci exclusiv continutul acestora. Nu se vor folosi observatii de
genul: ,,Ati scris frumos/urat!”, ,,Bravo!”, , Felicitari!” etc.

4. Dupa ce se incheie ,turul galeriei”, grupurile revin la locul initial si 151 reexamineaza
posterele prin prisma observatiilor colegilor. Acest moment al lectiei este echivalent cu
fixarea cunostintelor din lectia traditionala, deoarece cursantii isi lamuresc unele probleme
aparute pe parcursul derulirii lectiei, discutind cu ceilalti colegi. In aceastd etapi, rolul
profesorului este acela de a coordona desfasurarea discutiilor si de a oferi informatii
suplimentare, acolo unde este cazul.

Pentru aplicarea metodei in cadrul modulului ,,Sisteme de transport” recomandam aducerea
in discutie a unor probleme reale si sensibile legate de dezvoltarea infrastructurilor de transport si a
impactului asupra mediului si calitatii vietii. O astfel de problema poate fi, de exemplu, realizarea
unei autostrade care sa intersecteze rutele de migratie ale unor specii de animale protejate. Pentru
rezolvarea acestei probleme, elevii vor trebui sa valorifice intr-un mod creativ cunostintele
referitoare la elementele de infrastructura ale unui drum, abilitatile de utilizare a unor surse de
informatii cu privire la reteaua de transport rutier existentd, dar si la principale proiecte nationale
sau internationale care vizeazia dezvoltarea acesteia. In acelasi timp se pot construi atitudini
responsabile fatd de acele aspecte ale activitdtilor de transport care au impact asupra mediului si
calitatii vietii.
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Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactica prin care cadrul

didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregatire profesionala.

pentru

Evaluarea poate fi :

a. realizata in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continua a
rezultatelor invatarii;

= instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice;

= planificarea evaluarii trebuie sa aiba loc ntr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp;

= va fi realizata pe baza unor probe care se refera explicit la criteriile de performanta si
la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregitire Profesionala pentru fiecare rezultat al invatarii;

b. finala, realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului
de predare/invétare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continui:

fise de observatie;

fise de lucru;

fise de autoevaluare;

teste cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duald, itemi de completare, itemi de tip
pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de tip rezolvare de probleme.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

proiectul, prin care se evalueaza metodele de lucru, utilizarea bibliografiei, materialelor si
echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a ideilor si materialelor intr-un
raport; poate fi abordat individual sau de catre un grup de elevi;

studiul de caz, care poate viza un aspect problematic din sistemul national de transport;
portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile
extragcolare etc. raportate la rezultatele asteptate ale invatarii.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
verificarea atingerii rezltatelor invatarii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste

atingerea rezultatelor Tnvatarii specificate in cadrul acestui modul.

13.1.1.

Un exemplu de instrument pentru evaluarea cunostintelor descrise in standard prin rezultatul
Sisteme de transport, este propus in continuare:

I. Alege varianta corecta:

Care este modul de transport cel mai putin conditionat de capriciile vremii?
(a) feroviar (b) naval (c) aerian (d) rutier

Care dintre urmatoarele mijloace are capacitatea cea mai mica de incarcare si transport?
(a) feroviar (b) naval (c) aerian (d) rutier

Care dintre urmatoarele moduri de transport prezintd cele mai scazute costuri pe distante
mari, fiind recomandat in cazul marfurilor de masa cu valoare redusa:
(a) feroviar (b) naval (c) aerian (d) rutier

1 p / alegere corecta
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Il. Apreciaza valoarea de adevar a urmatoarelor enunturi:

1. Transporturile navale se caracterizeaza prin rapiditate si regularitate.

2. In comparatie cu celelalte mijloace de transport, autovehiculele prezinti
cea mai mare eficientd pe distante scurte.

3. Transportul pe cale feratd necesitd investitii mari comparativ cu
celelalte moduri de transport in ceea ce priveste infrastructura.

4. Consumul energetic pe unitatea de prestatii este mai mic 1n cazul
transportului rutier sau aerian decét in cazul celui feroviar.

0,5 p / apreciere corecta
I11. Reformuleaza doua dintre enunturile false, astfel incat sa devina adevarate:
2 p pentru rdaspuns corect, I p pentru raspuns partial corect
IV. Asociaza modurilor de transport din coloana A avantajul corespunzator din coloana B:

A. Moduri de transport B. Avantaje
1 rutier a. rapiditate
' : b. mobilitate ridicata
2. feroviar . < <
C. ,,din poarta in poarta
3. naval X .
. d. sistem radial
4. aerian e. regularitate
5. multimodal - Teg

f. complet nepoluante

0,4 p / asociere corectd
Nota: Se acorda 1p din oficiu

Solutii.

. 1-a;2-d;3-bh.

. 1-F;2—-A;3-A;4-F.

I1l. 1 — Transporturile aeriene se caracterizeaza prin rapiditate si regularitate.
4 — Consumul energetic pe unitatea de prestatii este mai mare in cazul transportului rutier
sau aerian decdt in cazul celui feroviar.

IV.1-b;2-¢;3-d;4-a;5-c.
Un exemplu de instrument pentru evaluarea rezultatelor obtinute prin activititi practice:

Sarcina de lucru: Analizati prin comparatie infrastructura de transport din judetul vostru si
unul dintre judetele vecine. Rezultatele statistice vor fi prezentate comparativ pentru cele doud
judete, in format electronic, sub forma tabelard sau grafica (histograme, diagrame cerc, harti etc.) si
se vor referii la urmatoarele caracteristici:

— modurile pentru care existd o infrastructura de transport la nivelul judetului;

— densitatea retelei rutiere exprimati prin numir de km de drum / 100 km?;

— densitatea retelei rutiere exprimata prin numar de km de drum / 1 milion de locuitori;
densitatea de autostriizi exprimati prin numir de km de autostrada / 100 km?;
densitatea de autostrazi exprimata prin numar de km de autostrada / 1 milion de locuitori;
numarul de terminale intermodale functionale si modurile de transport deservite.
Concluziile analizei comparative vor fi prezentate in fata clasei.
Pentru documentare utilizati documentele, computerul si conexiunea puse la dispozitie
pentru a consulta urmatoarele surse de informatii:

= rapoarte / anuare statistice furnizate de institutii si autoritati din domeniul transporturilor;

= harti rutiere digitale din judetele respective;

= alte informatii cu caracter public de pe site-urile autoritatilor, organizatiilor profesionale si

operatorilor de transport din cele doua judete, relevante pentru tema primita.
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Timp de lucru: 1 ora

Rezultatele invatarii vizate de aceastd proba sunt;

1. Cunostinte

13.1.1. Sisteme de transport

2. Abilititi

13.2.1. Identificarea componentelor sistemelor de transport utilizand surse de informatii specifice

13.2.23. Folosirea terminologiei de specialitate pentru a comunica in legatura cu: modurile de
transport, sistemele de transport, factorii care influenteaza dezvoltarea transporturilor,
elementele procesului de transport, activitatile de transport si logistice, documentele de

transport
3. Atitudini

13.3.1. Adoptarea unui comportament responsabil 1n legaturd cu acele aspecte ale activitatilor de
transport care au impact asupra mediului si calitagii vietii
Grila de evaluare:

Criterii de . . . Punctaj
Indicatori de realizare
evaluare acordat
Criterii de evaluare pentru proba practica
. . Citirea cu atentie a sarcinilor primite si solitarea (daca este cazul)
1. Primirea si . " . 5p
- a unor informatii suplimentare
planificarea — — —
- Verificarea functionarii conexiunii la Internet °p
sarcinii de lucru — : : T
Stabilirea pasilor pentru realizarea sarcinii de lucru 10p
Consultarea documentatiei puse la dispozitie si extragerea 5
informatiilor relevante pentru rezolvarea sarcinii primite P
Consultarea surselor de informatii din mediul virtual si extragerea 5
informatiilor relevante pentru rezolvarea sarcinii primite P
Identificarea corecta a modurilor pentru care exista o
. 8 . .. 5p
infrastructurd de transport la nivelul celor doua judete
Extragerea corecta a valorilor densitatii de retelei rutiere din cele 5
doui judete, exprimati prin numir de km de drum / 100 km? P
Extragerea corectd a valorilor densitatii retelei rutiere din cele
. doua judete, exprimata prin numar de km de drum / 1 milion de 5p
2. Realizarea S
sarcinii de lucru locuitori
Extragerea corecta a valorilor densitatii de autostrazi din cele 5
doui judete, exprimati prin numir de km de autostradi / 100 km? P
Extragerea corecta a valorilor densitatii de autostrazi din cele
doua judete, exprimatd prin numar de km de autostrada / 1 milion 5p
de locuitori;
Stabilirea corectd a numarului de terminale intermodale
functionale din cele doua judete si a modurilor de transport 5p
deservite.
Sistematizarea informatiilor si prelucrarea lor graficd 5p
Elaborarea materialului de prezentare. 5p
Criterii de evaluare pentru proba orali, proba complementara probei practice
Utilizarea corectd a limbajului tehnic pentru a comunica in 10
1 Prezentarea legatura cu sarcina primite P
' Prezentarea rezultatelor si a concluziilor 15p
rezultatelor - e — —
Oferirea de precizari suplimentare la solicitarea profesorului si / 5
sau colegilor. P
Total 100 p
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MODUL IV. MANIPULAREA MARFURILOR

e Nota introductiva

Modulul ,,Manipularea marfurilor”, componenta a ofertei educationale (curriculare)
pentru calificarea profesionalda Tehnician transporturi din domeniul de pregatire profesionala
Mecanica, face parte din cultura de specialitate si pregatirea practica aferente clasei a XI-a,
invatamant liceal tehnologic, aria curriculard ,,Tehnologii”.

Modulul are alocat un numarul de 33 ore/an, conform planului de invatamant, din care:
= 17 ore/an — Laborator tehnologic

Modulul ,,Manipularea marfurilor” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza

dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 4 Tehnician

transporturi, din domeniul de pregatire profesionala Mecanicd, sau continuarea pregatirii intr-0
calificare de nivel superior.

e Structura modul

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 9 - MANIPULAREA
MARFURILOR

conform SPP)

Rezultate ale invatarii (codificate

Continuturile invatarii

Cunostinte | Abilititi | Atitudini
» Clasificarea marfurilor
- 1n functie de starea lor fizica;
- dupa modul de incarcare si/sau descarcare;
- dupa conditiile de transport, depozitare, conservare
- dupa cantitatile care se transporta.
» Conditii impuse pentru transportul diferitelor
categorii de marfuri (de legislatie, de contractul de
921 transport, modul de prezentare a Iincarcaturii la
o preluare)
9.2.2 .. . .
Mijloace si amenajari necesare pentru transportul
9.2.3 o . .o
9.3.1 diferitelor categorii de marfuri
9.11 9.24 L - . e
912 925 9.3.2 Aplicatii practice de analizd a marfurilor pentru o
9'1'3 9.2.6 9.3.2 situatie datd, in vederea stabilirii conditiilor de
9'1' 4 9'2'7 9.34 transport, a mijloacelor si amenajarilor necesare.
o 9.2.8 9.35 Operatii de manipulare a marfurilor: cantarire,
9'2'9 transbordare, incarcare, stivuire, calare, nivelare,
9 2 '10 fixare, conservare, descarcare, depozitare

Echipamente si instalatii pentru manipularea
marfurilor (electrocare, motostivuitoare, macarale,
benzi transportoare, instalatii de climatizare si
frigorifice).

Pregatirea activitatilor de manipulare a marfurilor
(identificarea operatiilor, stabilirea mijloacelor
necesare si a conditiilor de exploatare eficienta /
sigurd a acestora, elaborarea planului de operatii)
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» Monitorizarea activitdtilor de manipulare a
marfurilor (supravegherea respectarii planului de
operatii, instructiunilor de utilizare a echipamentelor
si  instalatiilor, conditiillor impuse pentru
manipularea marfii, normelor de tehnica securitatii
muncii, de prevenire si stingere a incendiilor;
evaluarea unor indicatori  tehnico-economici
specifici activitatilor de manipulare a marfurilor)

» Analizarea indicatorilor specifici activitdtilor de
manipulare a marfurilor (compararea cu valori
normate, intocmirea unor rapoarte)

» Intocmirea unui plan de imbunititire a activitatilor
(obiective, actiuni, responsabilitati, termene,
rezultate asteptate, evaluare)

e Lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,
juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor invatarii (existente in scoala
sau la operatorul economic):

- computer, videoproiector, suporturi de curs, fise de lucru, filme si softuri educationale;
- machete functionale ale unor dispozitive, utilaje, echipamente si amenajari pentru
manipularea marfurilor.

e Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Manipularea marfurilor” trebuie sa fie abordate intr-
o maniera flexibild, diferentiata, tinand cont de particularitatile colectivului cu care se lucreaza si de
nivelul initial de pregatire.

Numarul de ore alocat fiecarei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Modulul ,,Manipularea marfurilor” are o structura elastica, deci poate incorpora, in orice
moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Pregatirea se recomanda a se
desfasura in ateliere de instruire practicd din unitatea de Invatdmant sau de la operatori de transport,
dotate conform recomandarilor precizate in unitdtile de rezultate ale invatarii, mentionate mai sus.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invatare
variate, prin care sd fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecdrui elev.
Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

* imbinarea si alternarea sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu activitatile
ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, metoda
Phillips 6 — 6, metoda 6/3/5, metoda expertului, metoda cubului, metoda mozaicului, discutia
Panel, metoda cvintetului, jocul de rol, explozia stelara, metoda ciorchinelui, etc;
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= folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele cunoasterii,
prin recurgere la modele concrete cum ar fi modelul experimental, activitatile de
documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc.;

» finsusirea unor metode de informare si de documentare independentd (ex. studiul individual,
investigatia stiintifica, studiul de caz, metoda referatului, metoda proiectului etc.), care ofera
deschiderea spre autoinstruire, spre nvatare continud (utilizarea surselor de informare: ex.
biblioteci, internet, biblioteca virtuala).

Pentru atingerea rezultatelor invatarii si obtinerea rezultatelor vizate de parcurgerea
modulului, pot fi derulate urmatoarele activitati de invatare: elaborarea referatelor interdisciplinare;
activitati de documentare; viziondri de materiale video; problematizarea; demonstratia; investigatia
stiintifica; invatarea prin descoperire; activitati practice; studii de caz; jocuri de rol; simulari;
elaborarea de proiecte; activitati bazate pe comunicare si relationare; activitati de lucru in echipa.

Pentru obtinerea rezultatelor invatarii vizate de parcurgerea modulului ,,Manipularea
marfurilor”, se recomanda urmatoarele activitati practice in cadrul laboratorului tehnologic:

- studii de caz asupra conditii impuse pentru transportul diferitelor categorii de marfuri;

- studii de caz asupra principalelor operatii de manipulare a marfurilor si a mijloacelor

utilizate Tn acest scop;

- exercitii de planificare a activitatilor de incarcare/descarcare a marfii pentru o situatie data;

- exercitii de determinare si analizare a indicatorilor activitatilor de manipulare a marfurilor.

Vom exemplifica utilizarea acestora in formarea integrata a competentelor specifice si a
competentelor cheie prin utilizarea ,,Hartii conceptuale”.

Rezultate ale invatarii avute in vedere sunt:
1. Cunostinte
9.1.3. Operatii si echipamente pentru manipularea marfurilor
2. Abilitati
9.2.4.1dentificarea operatiilor de manipulare a marfii care intrd in sarcina sa
9.2.5. Selectarea echipamentelor si instalatiilor necesare pentru derularea unor operatii de
manipulare a marfii
3. Atitudini
9.3.4.Respectarea legislatiei privind manipularea diferitelor categorii de marfuri

Prezentarea sintetica a metodei:

Harta conceptuald este o modalitate de organizare logicd a informatiilor, evidentiind relatiile
dintre diverse concepte si idei. De asemenea, o hartd conceptuald reprezinta si o expresie a felului in
care mintea noastrd organizeaza si asimileaza informatiile. Utilitatea hartii conceptuale consta in
faptul ca acela care Invatd, poate avea o viziune de ansamblu asupra informatiilor si poate sa-si dea
seama ce anume stapaneste si ce anume nu stie inca.

Hartile conceptuale antreneazd o serie de functii ale creierului si 1l ajutd pe elev sa-si
formeze o gandire logica. Ele presupun si operatii de analizd, de identificare a semnificatiei
conceptelor (prin procedura de ierarhizare), comparatii, clasificari si rationamente.

Realizarea unei harti conceptuale presupune parcurgerea urmatoarelor faze:

1. Faza de brainstorming presupune inregistrarea aleatoare a ideilor, cuvintelor,
propozitiilor care au legatura cu subiectul pentru care trebuie Intocmita harta conceptuala.

2. Faza de organizare presupune notarea, inca odata, a ideilor din faza de brainstorming,
insd mai structurat si rezumat, sub forma unor idei ori sintagme cheie. Acestea trebuie imprastiate
pe o foaie de hartie, insa cu spatii intre ele pentru a le putea citi cu mai mare usurintd. Apoi urmeaza
gruparea dupa diverse criterii: importanta, relevantd, costuri-beneficii, utilitate, grad de realizare
etc. Se obtin in acest fel grupe si subgrupe de informatie si se pot elimina cele care nu sunt de prea
mare folos. Daca unele aspecte au fost uitate, se pot adauga, iar daca trebuie realizatd o noud grupa
sau subgrupd, modificarile de rigoare vor fi posibile fara vreo constrangere.
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3. Faza de asezare in pagina urmareste aspectul de organizare si aranjare in pagina pentru
ca, printr-o simpla privire asupra foii, sa rezulte cu claritate si usurinta despre ce este vorba. Atat
persoana care a creat harta conceptuald, cat si o altd persoand care nu stie despre ce este vorba,
trebuie sa inteleaga ierarhizarea si legaturile dintre concepte. Elementul cheie trebuie asezat fie in
partea de sus a paginii, fie la mijloc, dupa care se asaza in jurul lui, in functie de relatiile existente
cu celelalte concepte, cuvintele ori sintagmele din grupurile si subgrupurile formate in faza de
organizare. Se recomandd utilizarea de culori diferite pentru elementele cheie si restul
componentelor. In acest fel se vor observa cu usurinti, dupa criteriul importanta si relevanti. in
aceasta faza, se mai poate modifica asezarea in pagina, dupa cum se apreciaza ca ar fi mai util.

4. Faza de legatura continud faza anterioard prin fixarea relatiilor de legdturd dintre
elemente. Se scoate 1n evidentd conceptul cheie si relatiile pe care le are in interiorul hartii
conceptuale, prin utilizarea sagetilor unidirectionale sau bidirectionale, a arcelor intre concepte (in
cazul in care unul dintre componentele finale se leaga direct de cuvantul cheie, se poate trasa un arc
cu rolul de a sublinia aceasta relatie, in afara intregii scheme, pe margine), dupa caz.
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5. Faza de finalizare a hartii conceptuale consta in a oferi o imagine de ansamblu si de a
detalia aspectul acesteia. Se evidentiaza anumite lucruri, se elimind eventualele greseli. O ultima
privire asupra hartii, de la distanta, cu ochii unei alte persoane care nu stie nimic despre subiect va
constitui un mijloc de autoevaluare: daca persoana respectiva va citi harta conceptuala creatd, va
intelege ceea ce s-a expus, elementele importante, relatiile dintre ele? In cazul in care raspunsurile
sunt afirmative, inseamna ca s-a obtinut o hartd conceptuala de calitate.
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Evaluarea reprezinta partea finala a demersului de proiectare didactica prin care profesorul
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii
au obtinut rezultatele invatarii propuse in standardul de pregatire profesionala.
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Evaluarea poate fi :

a. realizata in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a
rezultatelor invatarii;

* instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda
de evaluare — probe orale, scrise, practice;

» planificarea evaluarii trebuie sa aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp;

* va firealizatd pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile de performanta si la
conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregétire Profesionala pentru fiecare rezultat al Tnvatarii;

b. finala, realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului
de predare/invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continui:
e fise de observatie;
fise de lucru;
fise de autoevaluare;
grila criteriala;
teste cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duald, itemi de completare, itemi de tip
pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de tip rezolvare de probleme.
Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

» proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzatoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport; poate fi abordat individual sau de catre un grup;

= studii de caz si referate cu caracter interdisciplinar care sd cuprindd si o descriere a unui
proces de manipulare a marfurilor, activitate ce poate fi evaluata printr-o grila criteriala;

= portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitdtile
extrascolare.

VVom exemplifica modalitatile de evaluare specificate anterior prin cateva exemple de itemi:
I. Alege varianta corecta:

1. Cate elemente de determinare cantitativd (masd, volum, metraj, bucati etc.) se indica
obligatoriu in actele de livrare a marfurilor si in documentele de transport:

(@) unul

(b) doua

(© niciunul

(d) atatea cate considera beneficiarii a fi necesare

2. Ce operatii se realizeaza in timpul transbordarii?
(a) ridicare — coborare
(b) deplasare pe orizontala — ridicare
(c) coborare — deplasare pe orizontala
(d) ridicare — deplasare pe orizontala — coborare

3. Care din urmatoarele utilaje realizeaza ridicarea sarcinilor pe ghidaje :
(@) podurile rulante
(b) ascensoarele
(c) macaralele pivotante
(d) transportoarele cu banda

1 p / alegere corecta
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Il. In coloanele A si B sunt Inscrise acronime si concepte cheie si legate de gruparea si
transportul marfurilor, respectiv documente de insotire a marfurilor. Asociaza fiecarui element din
coloana A, elementul corespunzator din coloana B.

A.
1. ADR a. scrisoare de
transport B
2. nava Lo-Lo b. vrachier
universal
3. nava OBO c. container
4. frigorific d. méarfuri ——Y
5.CMR e. marfuri
J perisabile

0,4 p / alegere corecta
I11. Apreciaza valoarea de adevir a urmatoarelor enunturi:

AlF

1. Transvazarea reprezinta transferul containerelor de pe un mijloc rutier
sau feroviar pe un vas.

2. Transportatoarele elicoidale se utilizeaza pentru vehicularea
materialelor granulate.

3. Portcontainerele sunt mijloace pentru manipularea containerelor in
terminalele navale.

4. Sprederul este utilizat la manipularea marfurilor in vrac.

0,5 p / apreciere corecta
IV. Reformuleaza enunturile false, astfel incat sa devina adevarate.

2 p pentru raspuns corect, 1 p pentru raspuns partial corect

Nota: Se acorda 1 p din oficiu

Solutii.

. 1-b;2-d;3-D.

. 1-d;2-c;3-b;4-¢;5-a.

In.1-F;2-A;3-F;4-F.

IV. 1 — Transvazarea reprezinta trecerea de pe un mijloc de transport pe altul a marfurilor

lichide sau pulverulente.

3 — Portainerele sunt mijloace pentru manipularea containerelor in terminalele navale.
4 — Sprederul este utilizat la manipularea containerelor
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Rezultate ale invatarii avute in vedere sunt:

1. Cunostinte
9.1.1. Clasificarea marfurilor
9.1.2. Conditiile impuse pentru transportarea si manipularea diferitelor categorii de marfuri
9.1.3. Operatii si echipamente pentru manipularea marfurilor
2. Abilitati
9.2.1.Incadrarea marfii in categoria corespunzitoare
9.2.2.1dentificarea conditiilor impuse pentru transportul diferitelor categorii de marfuri
9.2.3. Alegerea mijloacelor si amenajdrilor necesare pentru transportul unei categorii de
marfuri date
9.2.4.1dentificarea operatiilor de manipulare a marfii care intrd in sarcina sa
9.2.5.Selectarea echipamentelor si instalatiilor necesare pentru derularea unor operatii de
manipulare a marfii
3. Atitudini
9.3.1.Preocuparea continud pentru urmarirea modificarilor / completarilor prevederilor legale
privind circulatia marfurilor

Pentru laboratorul tehnologic recomandam urmatorul instrument de evaluare. Rezultatul
invatarii vizat este:
9.2.9. Analizarea indicatorilor specifici activitatilor de manipulare a marfurilor

I. La un punct de incarcare-descarcare s-au organizat X, = 4 posturi pentru operarea unor
autovehicule cu latimea de B = 2,48 m si lungimea de L = 13,60 m, amplasate perpendicular pe
frontul de incarcare la o distantd de b = 1,5 m unul fata de celalalt.

Cerinte:
1. Determinati lungimea frontului de incarcare.
2. Ce lungime ar avea frontul de Incarcare daca autovehiculele ar fi amplasate lateral
(paralel cu frontul de incarcare) la aceeasi distanta (a=b = 1,5 m)?
3. Plecand de la raportul dintre cele doua lungimi, stabiliti:
- care este modul de amplasament cu manevrarea cea mai usoara;
- care este modul de amplasament cu cea mai mica lungime a frontului.

Il.  Ce capacitate de manipulare are un punct de incarcare-descarcare daca capacitatea maxima
a autovehiculelor ce se pot afla simultan la incarcare sau la descarcare este Ct = 120 t, iar timpul de
incdrcare sau de descarcare al unei tone de marfa este de t =4 h?

I11. La un depozit este necesara incarcarea in timp n = 4 ore a 10 t de marfa. Daca timpul de
incdrcare pe ora a unui post este de tig = 2 t/h, care este numarul necesar de posturi?

Barem de notare:

I. 1 Ln=Xp(B+b)-Db (1p)
L= 14,42 m (0.5p)
2. Lp=Xp(L+a)—a (1p)
L2 =58,9m (0,5p)
3. manevrare usoara — asezare laterald (paraleld); (1p)
lungime redusa a frontului de incarcare — asezare cu spatele (perpendicularad) (1p)
1. Cm=Ct/t (1p)
Cm=30t/h (0,5p)
. Nig=G-tig/n (1p)
Nig = 5 posturi (0,5)
Punctaj din oficiu (1p)
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MODUL V. TRANSMISII MECANICE SI MECANISME

e Nota introductiva

Modulul ,, Transmisii mecanice si mecanisme” este componentd a ofertei educationale
(curriculare) pentru calificari profesionale din domeniul de pregatire profesionald Mecanica, face
parte din stagiile de pregatire practica aferente clasei a XI-a, ciclul superior al liceului, filiera
tehnologica.

Modulul are alocat un numar de 150 ore/an, conform planului de invatamant, din care:
" 60ore/an — laborator tehnologic
" 90 ore/an— instruire practica

Modulul ,, Transmisii mecanice si mecanisme” este centrat pe rezultate ale invatarii si
vizeaza dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini specifice calificarii profesionale Tehnician
transporturi in perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in practicarea acestei calificari, implici in
perspectiva angajarii pe piata muncii in una din ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator
calificarii sau in continuarea pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

Competentele construite in termeni de rezultate ale invatarii se regasesc in standardul de
pregatire profesionala pentru calificarea Tehnician transporturi.

e Structura modul

Corelarea dintre rezultatele invitarii din SPP si continuturile invatarii

URI 11. MONTAREA
SISTEMELOR MECANICE
PENTRU TRANSMITEREA SI
TRANSFORMAREA MISCARII Continuturile invatarii
Rezultate ale invatarii (codificate
conform SPP)
Cunostinte | Abilitati | Atitudini
11.1.1. 11.2.1. 11.3.1. | Transmisii mecanice:
(definitie, clasificare, caracteristici principale ale
11.3.2. | transmisiilor de larga utilizare)
11.1.2. 11.2.2. Transmisii prin curele si cabluri:
11.2.3. 11.3.3. | - elemente componente: curele de transmisie si cabluri
11.2.4. (definitie, materiale de executie, clasificare, tipuri
11.2.5. 11.3.4. caracteristice, avantaje );
11.2.6. - principiul de functionare (rol, exemple de transmisii
11.3.5. prin curea si cablu, avantajele si dezavantajele utilizarii
acestor transmisii, clasificare, domenii de utilizare,
11.3.6. variatoare de turatie cu curea);
- montarea si demontarea transmisiilor cu curele si a
11.3.7. transmisiilor prin cabluri, verificarea montajului,
recomandari de exploatare;
11.1.3. 11.2.6. 11.3.8. | Transmisii prin lanturi:
11.2.7. - elemente componente: lanturi, rotile pentru lanturi
11.2.8. 11.3.9. | - (definitie, clasificarea lanturilor, materiale de executie,
11.2.9. avantaje);
11.2.10. 11.3.10. | - principiul de functionare (rol, exemple de transmisii
prin lanturi, avantajele si dezavantajele utilizarii acestor
11.3.11. transmisii, domenii de utilizare);
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11.1.4. 11.2.11.
11.2.12.
11.2.13.

11.1.5. 11.2.14.
11.2.15.
11.2.16.
11.2.17.

11.1.6. 11.2.18.
11.2.19.

11.1.7.

11.1.7.1. 11.2.20.
11.2.21.
11.2.22.
11.2.23.

11.1.7.2. 11.2.24.
11.2.25.
11.2.26.
11.2.27.

11.1.8.

11.1.8.1. 11.2.28.

- montarea $i demontarea transmisiilor prin lanturi,

verificarea montajului, recomandari de exploatare;

Transmisii prin roti de frictiune:
- elemente componente: roti de frictiune (materiale de

executie, tipuri constructive);

- principiul de functionare (rol, avantajele si

dezavantajele utilizarii acestor transmisii, domenii de
utilizare, clasificare, elemente de calcul, variatoare si
inversoare de turatie);

- montarea si demontarea transmisiilor cu roti de

frictiune, verificarea montajului, recomandari de
exploatare;

Transmisii cu roti dintate:
- elemente componente: roti dintate (clasificare,

elementele geometrice ale rotilor dintate si ale unui
angrenaj, materiale de executie);

- principiul de functionare (rol,definitia angrenajului,

avantajele si dezavantajele utilizarii transmisiei prin
angrenare, clasificarea angrenajelor danturate, domenii
de utilizare);

angrenaje cu roti dintate cilindrice;

angrenaje cu roti dintate conice;

angrenaje cu surub-melc si roata melcata,

montarea si demontarea transmisiilorcu roti dintate
(operatii pregatitoare, defecte aparute la asamblarea
rotilor dintate), verificarea montajului, recomandari de
exploatare;

Mecanisme:

(definitie, elemente componente ale unui mecanism,
clasificarea mecanismelor,elemente cinematice, lanturi
cinematice);

Mecanisme pentru transformarea miscarii de rotatie
in miscare rectilinie continua:

= Mecanismul surub-piulita:

- elemente componente, materiale utilizate;
- avantajele utilizdrii acestui mecanism, schema de

functionare a mecanismelor surub-piulitd, clasificare;
exemple de utilizare a mecanismelor surub-piulita:
cricul, presa manuald pentru indreptat bare si profile,
micrometrul;
montarea $i demontarea mecanismelor surub-piulita,
verificarea montajului, recomandari de exploatare.

= Mecanismul pinion-cremaliera:
elemente componente, materiale utilizate;
domenii de utilizare.
montarea si demontarea mecanismelor pinion-
cremaliera, verificarea montajului, recomandari de
exploatare.

Mecanisme pentru transformarea miscarii de rotatie
in miscare rectilinie alternativa:

=  Mecanismul biela-manivela:
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11.2.29. - schema mecanismului biela-manivela, elemente

11.2.30. componente, roluri functionale;
11.2.31. - domenii de utilizare;
11.2.32. - montarea si demontarea mecanismelor biela-manivela

(montarea pistoanelor, montarea bielei, montarea
arborelui, montarea volantgilor), verificarea montajului,
recomandari de exploatare.

11.1.8.2. 11.2.33. = Mecanismul cu culisa
11.2.34. - elemente componente;
11.2.35. - tipuri de mecanismecu culisa: cu culisa oscilanta, cu
11.2.36. culisa rotativa, cu culisa de translatie;

- domenii de utilizare;
- montarea $i demontarea mecanismelor cu culisa,
verificarea montajului, recomandari de exploatare.

11.1.9. Mecanisme de transformare a miscarii de rotatie
continua in miscare de rotatie intermitenta:
11.1.9.1. 11.2.37. = Mecanismul cu clichet
11.2.38. - schema mecanismuluicu clichet, elemente componente,
11.2.39. materiale utilizate;
11.2.40. - tipuri de mecanisme cu clichet;
11.2.41. - domenii de utilizare;

- montarea si demontarea mecanismelorcu
- clichet, verificarea montajului, recomandari de

exploatare.
11.1.9.2. 11.2.42. = Mecanismul cu cruce de Malta
11.2.43. - schema mecanismului cu cruce de Malta, elemente
11.2.44. componente, materiale utilizate;
11.2.45. - tipuri de mecanismecu cruce de Malta;
11.2.46. - domenii de utilizare;

- montarea si demontarea mecanismelorcu cruce de
Malta, verificarea montajului, recomandari de

exploatare.
11.1.10. Mecanisme diverse:
= Mecanisme cu came
11.1.10.1. 11.2.47. - variante constructive, avantajele si dezavantajele
11.2.48. mecanismelor cu came, elemente componente, materiale
11.2.49. utilizate;
11.2.50. - montarea si demontarea mecanismelor cu came,

verificarea montajului, recomandari de exploatare.
= Mecanisme patrulatere

11.1.10.2. 11.2.51. - variante constructive, avantajele si dezavantajele
11.2.52. mecanismelor patrulatere,elemente componente,
11.2.53. materiale utilizate;
11.2.54. - montarea si demontarea mecanismelor patrulatere,

verificarea montajului, recomandari de exploatare.
11.1.11. 11.2.55. Prevederi legale referitoare la SSM, PSI si

11.2.56. protectia mediului specifice
11.2.57.

e Lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,
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juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor invatarii (existente in scoala
sau la operatorul economic):

- Videoproiector, calculator, softuri educationale

- Organe de transmitere a miscarii: curele, lanturi, cabluri, roti dintate, roti de curea, roti de
frictiune

- Mecanisme pentru transmiterea §i transformarea migcarii de rotatie in miscare in miscare
rectilinie continua, in miscare rectilinie alternativd, mecanisme de transformare a miscarii de
rotatie continud 1in migcare de rotatie intermitentd, mecanisme cu came $i mecanisme
patrulatere

- Sisteme tehnice in constructia carora sa se regaseasca diferite tipuri de transmisii mecanice
si mecanisme

- Banc de lucru, menghina

- Lubrifiangi: uleiuri, unsori

- Organe de asamblare: suruburi, piulite, saibe, pene, stifturi, bolturi, nituri, flange, fitinguri,
armaturi, inele elastice, bratari elastice

- SDV-uri pentru montarea si demontarea transmisiilor mecanice: truse de chei, clesti,
surubelnite

- SDV-uri pentru montarea si demontarea mecanismelor de transmitere si transformare a
miscarii de rotatie

- Utilaje: prese manuale, masini de gaurit stabile si portabile

- Mijloace de masurat i verificat: sublere, micrometre, lere de filet, calibre - tampon, calibre
inel, rigle, echere

- Echipamente de protectie specific.

e Sugestii metodologice

Continuturile prevazute pentru modulul Transmisii mecanice si mecanisme, trebuie sa fie
abordate intr-o maniera integrata, diferentiata, tinand cont de particularitatile colectivului cu care se
lucreaza si de nivelul initial de pregatire.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invatare) in
cadrul orelor de laborator si/sau orelor de instruire practicd, inainte de efectuarea lucrdrilor de
laborator si/sau lucrarilor de instruire practica.

Numarul de ore alocat fiecarei teme rdmane la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Pregatirea practica In cabinete/laboratoare tehnologice/ateliere de instruire practica din
unitatea de Tnvatdmant sau de la agentul economic are importantd deosebita in atingerea rezultatelor
invatarii/ competentelor de specialitate.

Pregatirea practicd in cabinete/laboratoare tehnologice/ateliere de instruire practica din
unitatea de Invatdmant sau de la agentul economic are importantd deosebitd in atingerea rezultatelor
invatarii s1 dobandirea competentelor de specialitate.

Pregatirea practicd in laboratorul tehnologic se realizeazd respectand specificitatea
activitatilor de invatare (prin efectuarea unor lucrari de laborator) pentru care profesorul va pregati
materiale de invatare — indrumari de laborator.

Avand in vedere ca prin lucrarile de laborator, in afard de Tnsusirea cunostintelor teoretice,
elevii 11 formeaza/dezvoltad abilitati practice si probeaza atitudini legate de activitatea desfasurata,
se recomanda antrenarea elevilor in toate etapele pe care le presupune efectuarea unei lucrari de
laborator: pregatirea standului de lucru, alegerea aparatelor necesare, rezolvarea creativa a
eventualelor probleme de adaptare a echipamentelor/mijloacelor de invatamant folosite la conditiile
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concrete din laborator si/sau la specificul sarcinilor de lucru pe care le presupune efectuarea lucrarii
etc. Astfel, elevii beneficiaza de mai multe oportunitati pentru a proba atitudinile conexe modulului
Transmisii mecanice si mecanisme iar profesorul are la dispozitic un context mai larg pentru a
observa si evalua aceste atitudini.

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor 1nvatarii, existente In scoald sau la operatorul economic, sugeram urmatoarea lista
orientativa de activititi/teme pentru lucrarile de laborator/instruire practica:

- exercitii aplicative si practice de identificare a transmisiilor mecanice dupa constructie si dupa
functionare;

- exercitii aplicative si practice de identificare a diferitelor elemente componente ale transmisiilor
mecanice si mecanismelor;

- exercitii aplicative si practice de identificare a mecanismelor pentru transformarea miscarii de
rotatie in miscare rectilinie continua dupa constructie si dupa functionare ;

- exercitii aplicative i practice de identificare a mecanismelor pentru transformarea miscarii de
rotatie Tn miscare rectilinie alternativa, dupa constructie si dupa functionare ;

- exercitii aplicative si practice de identificare a mecanismelor pentru transformarea miscarii de
rotatie continua in miscare de rotatie intermitenta, dupa constructie si dupa functionare;

- exercitii practice de montare si demontare a transmisiilor mecanice;
- exercitii practice de montare si demontare a mecanismelor;

- exercitii practice de verificare a montajului realizat;

- documentare dupa diverse surse de informatii pentru o tema data;

- studiu individual privind utilizarea materialelor si fluidelor cu risc mare de intoxicare
/inflamabilitate /explozie;

- studiu individual referitor la prevederile normelor de sanatate si securitate a muncii, aparare
impotriva incendiilor si protectia mediului la montarea si demontarea transmisiilor mecanice si
mecanismelor.

Se considera ca nivelul de pregdtire este realizat corespunzitor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invatdarii.

Modulul ,,Transmisii mecanice si mecanisme”, are o structurd flexibila, deci poate
incorpora, n orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Pregatirea se
recomanda a se desfasura in laboratoare sau/si in cabinete de specialitate, ateliere de instruire
practicd din unitatea de invatdmant sau de la operatorul economic, dotate conform listei minime de
resurse materiale mentionate mai sus.

Pregdtirea practica, desfasuratd in cabinete/laboratoare tehnologice/ateliere de instruire
practica din unitatea de Invatdmant sau de la agentul economic are importantd deosebitd in
dobandirea rezultatelor invatarii prevazute in Standardul de pregétire profesionala al calificarii.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invatare
variate, prin care sd fie luate In considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev,
inclusiv adaptarea la elevii cu CES.

Aceste activitati de invatare vizeaza:

- aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive §i operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in coparticipant
la propria instruire si educatie;
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- imbinarea §i alternarea sistematica a activitdtilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal, instruirea
programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fige) cu activitdtile ce solicitd
efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, metoda Phillips 6 — 6,
metoda 6/3/5, metoda expertului, metoda cubului, metoda mozaicului, discutia Panel, metoda
cvintetului, explozia stelara, metoda ciorchinelui, etc;

- folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoagsterii, prin recurgerea la modele concrete cum ar fi modelul experimental, activitatile de
documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc.;

- insusgirea unor metode de informare si de documentare independenta (ex. studiul individual,
investigatia stiintifica, studiul de caz, metoda referatului, metoda proiectului etc.), care ofera
deschiderea spre autoinstruire, spre Invatare continud (utilizarea surselor de informare: ex.
biblioteci, internet, biblioteca virtuala).

Pentru atingerea rezultatelor invatarii pot fi derulate urmatoarele activitati de invatare:
- elaborarea de referate interdisciplinare;
- activitati de documentare;
- vizionari de materiale video (filme didactice, documentare video, cd/ dvd — uri);
- problematizarea;
- invatarea prin descoperire;
- activitati practice;
- studii de caz;
- elaborarea de proiecte;
- activitati bazate pe comunicare si relationare;
- activitati de lucru in grup/ in echipa.

Un exemplu de metoda didactica ce poate fi folosita in activitatile de predare/invatare este Metoda
piramidei sau metoda bulgarelui de zapada.

Metoda piramidei sau metoda bulgdrelui de zdpada are la baza impletirea activitdtii
individuale cu cea desfasurata in mod cooperativ, in cadrul grupurilor. Ea consta in incorporarea
activitatii fiecdrui membru al colectivului intr-un demers colectiv mai amplu, menit sa ducd la
solutionarea unei sarcini Sau a unei probleme date.

Fazele de desfasurare a metodei piramidei:

1. Faza introductiva: profesorul expune datele problemei in cauza si pune la dispozitia elevilor o
fisa de documentare referitoare la “Transmisii prin curele”;

2. Faza lucrului individual: elevii lucreaza pe cont propriu la solutionarea problemei timp de cinci
minute. In aceasta etapa se noteaza intrebarile legate de subiectul tratat.

3. Faza lucrului in perechi: elevii formeazd grupe de doi elevi pentru a discuta rezultatele
individuale la care a ajuns fiecare. Se solicitd raspunsuri la intrebarile individuale din partea
colegilor si, in acelasi timp, se noteazd daca apar altele noi.

4. Faza reuniunii in grupuri mai mari. De obicei se alcatuiesc doud mai grupe, aproximativ egale ca
numar de participanti, alcatuite din grupele mai mici existente anterior si se discutd despre solutiile
la care s-a ajuns. Totodata se raspunde la intrebarile ramase nesolutionate.
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5. Faza raportarii solutiilor in colectiv. Intreaga clasa, reuniti, analizeaza si concluzioneazi asupra
ideilor emise. Acestea pot fi trecute pe tabla pentru a putea fi vizualizate de cétre toti participantii si
pentru a fi comparate. Se lamuresc si raspunsurile la intrebarile nerezolvate pana in aceasta faza, cu
ajutorul conducatorului (profesorul);

6. Faza decizionala. Se alege solutia finala si se stabilesc concluziile asupra demersurilor realizate
Ca si celelalte metode care se bazeaza pe lucrul in perechi si in colectiv, metoda piramidei are
avantajele stimularii invatarii prin cooperare, al sporirii increderii in fortele proprii prin testarea
ideilor emise individual, mai intai In grupuri mici si apoi in colectiv.

6. Faza decizionala

5. Faza raportarii solutiilor in colectiv

4.Faza reuniunii in grupuri
mari

3. Faza lucrului in perechi

2. Faza lucrului individual

1. Faza introductiva

Mai jos, prezentam un exemplu de utilizare a METODA PIRAMIDEI sau METODA
BULGARELUI DE ZAPADA in activitatile de invatare:

TEMA: Transmisii prin curele-lucrare de laborator

Rezultate ale invatarii vizate:

RI: 11.1.2 Transmisii prin curele si cabluri;

RI: 11.2.2 Identificarea elementelor componente ale transmisiilor prin curele si cabluri;

RI: 11.2.4. Executarea operatiilor de montare si demontare a transmisiilor prin curele si cabluri;
RI1: 11.2.5. Verificarea transmisiei prin curele si cabluri;
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R1:11.2.55. Aplicarea normelor legale referitoare la SSM, PSI si protectia mediului specifice

RI: 11.2.56. Utilizarea corecta a vocabularului comun si a celui de specialitate;

RI: 11.3.2. Colaborarea cu membri echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de
muncd,

RI: 11.3.3.Autoevaluarea activitatii desfasurate;

RI :11.3.4. Manifestarea preocuparii de imbunatatire a propriei sale activitati ;

RI: 11.3.10. Respectarea termenelor/ timpului de realizare a sarcinilor.

RI: 11.3.11. Respectarea normelor legale referitoare la SSM, PSI si protectia mediului specifice

Lucrarea se poate realiza in laboratorul sau/si cabinetul de specialitate din unitatea de
invatamant dotat cu echipamentele si/sau componentele acestora necesare rezolvarii sarcinilor de
lucru.

Scopul lucrarii este acela de a prezenta o transmisie mecanicd combinatd, care are in
componentd o transmisie prin curele trapezoidale, o transmisie prin roti dintate si o transmisie prin
lant. In cadrul lucrarii elevii trebuie s identifice transmisia prin curea trapezoidali, elementele
componente ale transmisiei, sa cunoasca operatiile de demontare si de montare a transmisiei prin
curea trapezoidald ( montarea/demontarea rotilor de curea, modalitati de intindere a curelei pe
masini special, montarea curelei, verificarea intinderii curelei, montarea rotilor pe arbori, ) si sa
verifice functionarea transmisiei.

Pe toata durata lucrului elevilor, se va avea in vedere respectarea normelor de sanatate si
securitate Tn munca, a celor privind prevenirea si stingerea incendiilor, precum si legislatia privind
protectia mediului si gestionarea deseurilor.

1. Faza introductiva: Profesorul enuntda tema: MONTAREA SI DEMONTAREA
TRANSMISIILOR PRIN CURELE si pune la dispozitia elevilor o fisd de documentare
referitoare la “Transmisii prin curele”.

Prezentarea dispozitivului:
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Dispozitivul din figura se compune din motorul electric 1 (B3-90SX1,5X800A), reductorul
cu rofi dintate 2, roata de curea conducatoare 3 (SR ISO 4183), roata de curea condusa 4 (SR ISO
4183), curea trapezoidald ingustd profil SPA 5 (DIN 7753T1), lantul cu role si zale scurte 6 (STAS
5174) si transportorul cu banda 7. Se identificd cele trei tipuri de transmisii care intrd in
componenta transmisiei mecanice combinate.

Se porneste instalatia si se urmareste functionarea ei in ansamblu, dar si functionarea
fiecarui tip de transmisie mecanica.
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2. Faza lucrului individual: elevii studiaza si identifica elementele componente ale transmisiei prin
curea: roata de curea conducatoare 3 (SR ISO 4183), roata de curea condusa 4 (SR ISO 4183),
curea trapezoidala ingusta profil SPA 5 (DIN 7753T1).

3. Faza lucrului in perechi: Elevii discutd cate doi despre elementele componente pe care le
observa si posibila utilizare a lor, avantajele si dezavantajele transmisiilor cu curele.

4. Faza reuniunii in grupuri mai mari: Elevii formeaza grupuri de cate patru sau cinci pentru a
discuta despre operatiile de montare si demontare a transmisiei prin curea trapezoidald: montarea
rotilor de curea, verificarea montarii rotilor de transmisie prin masurarea bataii radiale si frontale cu
ajutorul comparatorului, montarea curelei in canalele rotilor de curea, intinderea curelei in diverse
moduri, pentru a se elimina sageata curelei, verificarea turatiei rotii conducatoare cu cea a rotii
conduse in plind sarcina.

5. Faza raportirii solutiilor in colectiv: Intreaga clasi, reunitd, analizeaza transmisia prin curea
trapezoidald. Se noteaza pe tabla denumirea elementelor componente ale transmisiilor prin curele,
materiale de executie, avantaje si se specificd domeniile lor de utilizare, se discutda despre
tehnologia montarii, demontarii si reglajului transmisiei cu curea. Profesorul ldmureste problemele
si intrebarile aparute.

6. Faza decizionala:. Se stabilesc concluzii rezultate din efectuarea lucrarii §i concluzii asupra
participarii elevilor la activitate

Concluzia: Impreuni cu elevii se va decide dacd mai sunt si alte probleme de clarificat la tema
propusa.

Pentru activitdtile desfasurate in atelierele scoala din unitatea de invataméint si/sau de la agentul
economic, prevazute la instruirea practica, conform planului de invatamant, se recomanda
urmatoarea activitate de :

Lucrare practica

Tema: Realizati demontarea/montarea mecanismului biela/manivela

Contextul de interventie:atelier scoala sau atelier scoald/hald agent economic

Rezultatele invatarii vizate a fi dobdndite prin lucrarea practica:

Cunostinte:

11.1.8. Mecanisme pentru transformarea miscarii de rotatie in miscare rectilinie alternativa:
= Mecanismul biela-manivela

Abilitati:

11.2.28. Identificarea elementelor componente ale mecanismului bield-manivela

11.2.29. Citirea schemei mecanismului

11.2.31. Executarea operatiilor de montare si demontare a mecanismelor bield-manivela

11.2.32.Verificarea functionarii montajului realizat

11.2.55. Aplicarea normelor legale referitoare la SSM, PSI si protectia mediului specifice

11.2.56. Utilizarea corecta a vocabularului comun si a celui de specialitate;

Atitudini:

11.3.2. Colaborarea cu membri echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de

muncd,

11.3.3.Autoevaluarea activitatii desfasurate;

11.3.4. Manifestarea preocuparii de imbunatatire a propriei sale activitati ;

11.3.10. Respectarea termenelor/ timpului de realizare a sarcinilor.

11.3.11.Respectarea normelor legale referitoare la SSM, PSI si protectia mediului specifice
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Sarcini de lucru

1. Identificati elementele componente ale mecanismului bield manivela

2.Alegeti S.D.V-urile necesare realizarii demontarii/montdrii mecanismului biela/manivela
3. Realizati demontarea/montarea mecanismului bield maniveld (demontarea/montarea
pistonului, demontarea/montarea bielei, demontarea/montarea arborelui,
demontarea/montarea volantului)

4. Verificati functionarea montajul realizat

5. Respectati normele de sdndtate si securitate Tn muncd, aparare Tmpotriva incendiilor, de
protectie a mediului.

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinta partea finald a demersului de proiectare didactica prin care profesorul
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii
au atins rezultatele invatarii si si-au format competentele stabilite In standardele de pregatire
profesionala.

Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi:
a. Continua:

» Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul temei, de modalitatea de

evaluare — probe orale, scrise, practice — de stilurile de invétare ale elevilor.

» Planificarea evaluarii trebuie sd se deruleze dupd un program stabilit, evitindu-se

aglomerarea mai multor evaludri In aceeasi perioada de timp.

» Va fi realizata de catre profesor pe baza unor probe care se refera explicit la cunostintele,

abilitatile si atitudinile specificate 1n standardul de pregatire profesionala.
b. Finala:

Realizatd printr-o probd cu caracter integrator la sfarsitul procesului de predare/
invatare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor,
abilitatilor si atitudinilor.

Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare continua:

- fise de observatie;

- fise de lucru;

- fise de documentare;

- fise de autoevaluare/ interevaluare;

- eseul;

- referatul stiintific;

- proiectul;

- activitati practice;

- teste docimologice;

- lucrari de laborator/ practice.

Sugerdm urmatoarele instrumente de evaluare finala:

- proba practica;

- proiectul;

- studiul de caz;

- portofoliul;

- testele sumative;

Se recomanda ca 1n parcurgerea modulului sa se utilizeze atit evaluarea de tip formativ cat
si de tip sumativ pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii vor fi evaluati in ceea ce
priveste atingerea rezultatelor invatarii specificate in cadrul modulului.

In vederea evaluirii rezultatelor invatarii, se prezintd doua exemple de teste de evaluare:

- test de evaluare sumativa,

- proba practica.

Calificarea: Tehnician transporturi
Clasa a Xl-a, Domeniul de pregatire profesionald: Mecanica
57



TEST DE EVALUARE SUMATIVA

¢ Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 puncte din oficiu.
¢ Timpul efectiv de lucru este de 50 minute.

Subiectul I. TOTAL: 30 puncte

I.1.. Pentru fiecare dintre cerinfele de mai jos (1 — 5), scrieti, pe foaia cu raspunsuri, litera
corespunzatoare raspunsului corect: ( 10 puncte)

1..Rolul functional al transmisiilor mecanice este :
a. de a transmite miscarea , momentul de torsiune si puterea;
b. de a transmite numai miscarea de rotatie;
C. de a sustine organele de transmisie;
d. de a face legatura intre doua axe.

2. Transmisia prin cablu functioneaza prin :
a. aderentd;
b. alunecare;
C. angrenare;
d. antrenare.

3. Transmisia prin curea are rolul :
a. de a bloca miscarea;
b. de a favoriza miscarea;
C. de a transforma miscarea;
d. de a transmite migcarea.

4. Cureaua este:
a. o banda inchisa, flexibila si extensibila;
b. o banda inchisa, rigida si extensibila;
C. o banda deschisa, flexibila si extensibila;
d. o banda deschisa, rigida si extensibila.

5. Cablul este un ansamblu format din fire:
a. metalice sau plastice;
b. neferoase sau metalice;
c. textile sau metalice;
d. textile sau plastice.

1.2. Scrieti pe foaia cu raspunsuri litera corespunzatoare fiecarui enung si notati in dreptul ei litera
A, daca apreciati ca enunful este adevarat sau literaF, daca apreciati ca raspunsul este fals.
(10 puncte)
1. Mecanismele cu roti de frictiune pot asigura transmiterea uniformd a miscarii arborilor, cu o
valoare constanta a raportului de transmitere si transmiterea unor puteri mari.
2. Principiul transmisiei prin lant se bazeaza pe aderenta lantului cu rotile speciale de lant.
3. Transmisiile prin cablu se folosesc in special la masinile de ridicat si transportat.
4. Transmisiile prin curea permit transmiterea miscdrii la distante mari, de pind la 10 m.
5. Un angrenaj este format dintr-o pereche de roti dintate, una conducatoare, iar cealaltd condusa.
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1.3.In coloana A sunt date tipuri de transmisii, iar in coloana B schemele acestora. Scrieti pe foaia
de raspuns asocierea corectd dintre fiecare tip de transmisie din coloana A si schema acesteia din
coloana B: (10 puncte)

A.
1. transmisia incrucisata prin curea; a.
2. transmisia paralela prin curea; b.
3. transmisia prin lant; C.

4. transmisia cu roti dintate cu axe perpendiculare; d.

5. transmisia cu roti dintate cu axe paralele; e.
f.
Subiectul 11 TOTAL: 30 puncte
I1.1.  Scrieti, pe foaia cu raspunsuri, informatia corectd care completeaza spatiile libere:
(5 puncte)
a. Mecanismele cu roti dintate pot asigura transmiterea ..........(1)........... a miscarii de
rotatie.
b. Mecanismele cama — tachet realizeaza .............. () I miscarii.
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C. Mecanismul cu Cruce de Malta realizeazd transformarea miscarii de

....... (3)..........continud n miscare de rotatie intermitenta.
d. Mecanismul surub-piulitd realizeaza transformarea miscarii de rotatie in miscare
......... (4)............continua.
€. Rolul mecanismului cu culisd oscilantd este de a transforma miscarea circularda a
elementului conducator in miscare de translatie........ 5)........ a elementului condus.
I1.2. In figura aliturata este reprezentati o transmisie mecanica. (20 puncte)
Precizati:

a. Tipul transmisiei mecanice;

b. Elementele componente ale transmisiei mecanice;
c. Rolul functional al transmisiei mecanice;

d. Principiul de functionare al transmisiei mecanice.

11.3.  Un mecanism cu roti dintate cilindrice si angrenare exterioard asigurd transmiterea miscarii

de rotatie intre doi arbori. Precizati sensul de miscare al rotilor dintate.
(5 puncte)

Subiectul 111 TOTAL: 30 puncte

I11.1. In figura alaturati este reprezentat un troliu cu actionare manuali. (20 puncte)

“p
Realizati un eseu cu tema “Transmisia prin cablu”, avand in vedere urmatoarele:
a. Definirea trasmisiei prin cablu;
b. Elementele componente ale transmisiilor prin cablu;
c. Clasificarea cablurilor;
d. Utilizari ale transmisiilor prin cablu.

I11.2. Daca o transmisie prin lant are diametrul rotii motoare D1 = 30 mm, iar diametrul rotii
conduse D2 = 60 mm, calculati raportul de transmisie (i).

(10 puncte)
BAREM DE CORECTARE SI NOTARE
¢ Toate subiectele sunt obligatorii. Se acordi 10 puncte din oficiu.
Subiectul. 1. TOTAL: 30 puncte

1.1. (5 x 2p = 10 puncte)

1l.—a; 2.—a 3.—-d; 4.—-a; 5.—c.
Pentru fiecare raspuns corect, se acorda cdte 2 puncte; pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia, se
acorda 0 puncte.
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1.2. (5x 2p =10 puncte)

a—-F b.—-F c-A d-A e-A
Pentru fiecare raspuns corect, se acorda cdte 2 puncte; pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia, se
acorda 0 puncte.

1.3. (5x2p =10 puncte)

1.-a 2.—c; 3.—b; 4.-e; 5 —d.
Pentru fiecare asociere corectd, se acorda cdate 2 puncte; pentru asociere gregsita sau lipsa acesteia,
se acorda 0 puncte.

Subiectul. 11. TOTAL: 30 puncte
11.1.(5 x 1p = 5 puncte)

(1) —uniforma; (2) — transformarea; (3) —rotatie; (4) — rectilinie; (5) -
alternativa.

Pentru fiecare cuvant identificat corect, se acorda cate 1 punct; pentru raspuns gresit sau lipsa
acestuia, se acorda () puncte.

11.2. (20 puncte)
a.transmisie prin curea;
Pentru raspuns corect se acorda 2 puncte. Pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia, ) puncte.
b. roata motoare (conducitoare), roata condusa (antrenatd), curea de transmisie;
Pentru raspuns corect se acorda 12 puncte (3X4 puncte). Pentru rdaspuns incorect sau lipsa
acestuia, 0 puncte.
c. transmite miscarea de rotatie intre doi arbori, prin intermediul curelei;
Pentru raspuns corect se acorda 4 puncte. Pentru raspuns partial corect se acorda 2 puncte. Pentru
raspuns incorect sau lipsa acestuia, ) puncte.
d. functionarea se bazeaza pe aderenta.
Pentru raspuns corect se acorda 2 puncte. Pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia, () puncte.

11.3. (5 puncte)
Rotile se rotesc in sensuri diferite (se realizeaza inversarea sensului de rotatie).
Pentru raspuns corect se acorda 5 puncte. Pentru rdspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte.

Subiectul. I11. TOTAL.: 30 puncte
111.1. (20 puncte)

a. Transmisia prin cablu este un mecanism care are rolul de a transforma miscarea de rotatie a
tamburului pe care este infasurat cablul, in miscare rectilinie a capatului liber al cablului de care
este fixat carligul.

Pentru raspuns corect se acorda 5 puncte; pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia, () puncte.

b. Transmisia prin cablu se compune din: arbore conducator, tambur, cablu, carlig.
Pentru raspuns corect se acordd 5 puncte; pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte.

c. Cablul este un ansamblu format din fibre textile sau metalice, obtinut prin rasucire sau Impletire.
Se disting: cabluri cu toron rotund sau profilat; cabluri cu inima metalica sau nemetalicd; cabluri
rasucite spre dreapta sau spre stanga.
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Pentru raspuns corect se acorda 5 puncte; pentru raspuns partial corect se acorda 3 puncte; pentru
raspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte.

d. Cablurile se utilizeaza la masini de transportat si ridicat, macarale, trolii, scripeti, palane,
teleferice, ascensoare.
Pentru raspuns corect se acordd 5 puncte; pentru raspuns incorect sau lipsa

111.2. (10 puncte)

1=60/30=2

Pentru scrierea formulei de calcul se acorda 5 puncte; pentru inlocuirea datelor numerice in
formuld, se acorda 2 puncte; pentru efectuarea calculelor se acorda 2 puncte; pentru precizarea
rezultatului se acorda 1 punct; pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte.

PROBA PRACTICA
Rezultatele invatarii ce vor fi verificate prin proba practica:
Cunostinte:
11.1.4. Transmisii cu roti de frictiune
Abilitati:

11.2.10. Identificarea elementelor componente ale transmisiilor cu roti de frictiune

11.2.11. Selectarea elementelor necesare realizarii unei transmisii cu roti de frictiune
11.2.12. Executarea operatiilor de montare §i demontare a transmisiilor cu rofi de frictiune
11.2.13.Verificarea functiondrii transmisiei cu roti de frictiune

11.2.55. Aplicarea normelor legale referitoare la SSM, PSI si protectia mediului specifice
11.2.56. Utilizarea corecta a vocabularului comun si a celui de specialitate;

Atitudini:

11.3.2. Colaborarea cu membri echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de
muncd;

11.3.3. Autoevaluarea activitatii desfasurate;

11.3.4. Manifestarea preocuparii de imbunatatire a propriei sale activitati ;

11.3.10. Respectarea termenelor/ timpului de realizare a sarcinilor.

11.3.11. Respectarea normelor legale referitoare la SSM, PSI si protectia mediului specifice

Enuntul temei pentru proba practica:
Demontati / montati transmisia cu roti de frictiune din sistemul tehnic pus la dispozitie, in conditii
optime de munca si de securitate.

Enuntul temei pentru proba orala:

Prezentati operatiile realizate si precizati rolul transmisiei cu roti de frictiune in cadrul sistemului
tehnic pus la dispozitie , enumerati normele de sandtate si securitate in munca pe care le-ati
respectat, utilizand limbajul tehnic adecvat.

Sarcini de lucru:

(1 Identificarea elementele componente ale transmisiei cu roti de frictiune

1 Alegerea SDV-urilor si utilajelor necesare demontarii / montarii transmisiei cu roti de frictiune
] Executarea operatiilor de montare/demontare

[1 Verificarea integritatii elementelor ( depistarea fisurilor);

[1 Verificarea coaxialitatii arborilor;

[ Fixarea rotilor de frictiune pe arbori:
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o Montarea (pe pene), cu fetele frontale in acelasi plan;

o Verificarea bataii frontale si radiale;

(1 Realizarea presiunii de contact:

o Montarea dispozitivului de apasare.

[0 Verificarea transmisiei;

[1Verificarea contactului corect (metoda petei de contact);

[JVerificarea finala ( verificarea sub sarcind)

[1Respectarea normelor de sdnatate si securitate in munca.

GRILA DE EVALUARE
Nr. Criterii de evaluare Indicatorii de realizare Punctaj
crt. acordat
1.1.1dentificarea mijloacelor de lucru 10
1 Primirea si planificarea necesare executarii lucrarii puncte
" | sarcinii de lucru 1.2.0rganizarea ergonomica a locului 10
de munca puncte
2.1. Respectarea algoritmului logic si
tehnologic de efectuare a operatiilor 15
de montare si demontare a | puncte
transmisiei cu roti de frictiune
2.2 .Realizarea corectda a operatiilor,
A - 20
2. | Realizarea sarcinii de lucru utilizand =~ corespunzitor  SDV- puncte
' urile/utilajele
2.3.Verificarea montajului realizat 15
puncte
2.4.Respectarea normelor de sanatate 10
si securitate in muncad §i protectia
Mt puncte
mediului
3.1.Descrierea operatiilor executate n
vederea montarii  §i  demontarii 10
transmisiei cu roti de frictiune si a | puncte
5 | Prezentarea sarcinii de controlului efectuat
“ | lucru 3.2.Utilizarea adecvata a limbajului
tehnic in comunicarea cu privire la 10
sarcinile primite si realizate puncte
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