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1.1. PLAN-CADRU DE ÎNVĂŢĂMÂNT  PENTRU CICLUL INFERIOR AL LICEULUI 
FILIERA TEORETICĂ – PROFIL REAL  

SPECIALIZĂRILE: MATEMATICĂ-INFORMATICĂ, ŞTIINŢE ALE NATURII 
 
 

Clasa a IX-a Clasa a X-a Aria curriculară/ 
Disciplina  

 TC CD TC+CD CDŞ TC CD TC+CD CDŞ 

LIMBĂ ŞI COMUNICARE 6 2 8 6 1 7 
Limba şi literatura română 3 1 4 3 - 3 
Limba modernă 1 2 - 2 2 - 2 
Limba modernă 2 1 1 2 1 1 2 

MATEMATICĂ ŞI ŞTIINŢE ALE NATURII 6 5 11 6 5 11 
Matematică 2 2 4 2 2 4 
Fizică 2 1 3 2 1 3 
Chimie 1 1 2 1 1 2 
Biologie 1 1 2 1 1 2 

OM ŞI SOCIETATE 4 - 4 4 - 4 
Istorie 1 - 1 1 - 1 
Geografie 1 - 1 1 - 1 
Socio-umane/ Educaţie pentru societate 1 - 1 - - - 
Socio-umane - - - 1 - 1 
Religie 1 - 1 1 - 1 

ARTE* - 1 1 - 1 1 
Educaţie muzicală - - 
Educaţie vizuală - 

1 1 
- 

1 1 

EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT 1 - 1 1 1 2 
Educaţie fizică 1 - 1 1 1 2 

CONSILIERE ŞI ORIENTARE - - - - - - 
 - - - - - - 

TEHNOLOGII 2 1 3 2 1 3 
Tehnologia informaţiei şi a comunicaţiilor 2 - 2 1 - 1 

Informatică  - 1 1 - 1 1 

Educaţie antreprenorială - - - 

1 

1 - 1 

1 

Total ore/ săptămână TC/ CD/ CDŞ 19 9 28 1 19 9 28 1 

Total ore/ săptămână TC+CD+CDŞ 29 29 
 

 
TC = trunchi comun; CD = curriculum diferenţiat; CDŞ = curriculum la decizia şcolii 
 
NOTĂ: *Pentru fiecare disciplină din aria curriculară Arte se alocă, în clasa a IX-a şi în clasa a X-a, câte o (una) oră o 
dată la două săptămâni, în fiecare semestru şcolar.
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1.2. PLAN-CADRU DE ÎNVĂŢĂMÂNT  PENTRU CICLUL INFERIOR AL LICEULUI 
FILIERA TEORETCĂ – PROFIL UMANIST  

SPECIALIZĂRILE: FILOLOGIE, ŞTIINŢE SOCIALE 
 
 

Clasa a IX-a Clasa a X-a Aria curriculară/ 
Disciplina  

 TC CD TC+CD CDŞ TC CD TC+CD CDŞ 

LIMBĂ ŞI COMUNICARE 6 4 10 6 4 10 
Limba şi literatura română 3 1 4 3 1 4 
Limba modernă 1 2 1 3 2 1 3 
Limba modernă 2 1 1 2 1 1 2 
Limba latină  - 1 1 - 1 1 

MATEMATICĂ ŞI ŞTIINŢE ALE NATURII 6 - 6 6 - 6 
Matematică 2 - 2 2 - 2 
Fizică 2 - 2 2 - 2 
Chimie 1 - 1 1 - 1 
Biologie 1 - 1 1 - 1 

OM ŞI SOCIETATE 4 3 7 4 4 8 

Istorie 1 1 2 1 2 3 
Geografie 1 1 2 1 1 2 
Socio-umane/ Educaţie pentru societate  1 1 2 - - - 
Socio-umane  - - - 1 1 2 
Religie 1 - 1 1 - 1 

ARTE - 2 2 - 1 1 

Educaţie muzicală - 1 1 - 
Educaţie vizuală - 1 1 - 

1* 1 

EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT 1 - 1 1 - 1 
Educaţie fizică 1 - 1 1 - 1 

CONSILIERE ŞI ORIENTARE - - - - - - 
 - - - - - - 

TEHNOLOGII 2 - 2 2 - 2 
Tehnologia informaţiei şi a comunicaţiilor 2 - 2 1 - 1 

Educaţie antreprenorială - - - 

1 

1 - 1 

1 

Total ore/ săptămână TC/ CD/ CDŞ 19 9 28 1 19 9 28 1 

Total ore/ săptămână TC+CD+CDŞ 29 29 
 

 
TC = trunchi comun; CD = curriculum diferenţiat; CDŞ = curriculum la decizia şcolii 
 
NOTĂ: *Pentru fiecare disciplină din aria curriculară Arte se alocă, în clasa a X-a, câte o (una) oră o dată la două 
săptămâni, în fiecare semestru şcolar. 


